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Sytuacja komunikacyjna obrad Sejmu X kadenciji
a zachowania niewerbalne postow

Wprowadzenie

Gléwnym celem prezentowanego artykutu jest opisanie niewerbalnych zachowan
komunikacyjnych postéw w sytuacji komunikacyjnej obrad parlamentarnych. Pyta-
nia badawcze dotycza wyznacznikow tej sytuacji i jej wptywu na komunikacje nie-
werbalna. W literaturze przedmiotu stosunkowo czesto analizowane sg werbalne
zachowania komunikacyjne postéw, wystarczy tu wspomniec¢ chocby prace Elzbiety
Laskowskiej, Dyskurs parlamentarny w ujeciu komunikacyjnym?, tekst Jagody Przy-
bysz, Grzecznos¢ w polityce?, artykut Kaliny Marii Taczkowskiej, Nieparlamentarna
komunikacja w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej w roku 2019* czy niepublikowana
rozprawe doktorska Arkadiusza Piniarskiego, Jezyk polskiej debaty parlamentarnej*.
Komunikacja niewerbalna postéw réwniez budzi ciekawos$¢ badawczg, czego przy-
ktadem moze by¢ tekst Jolanty Antas i Michata Kozienia, Gesty i rytualy niewerbalne
oraz ich znaczenie w obecnej polityce polskiej®. Autorzy zestawiaja w nim komunika-
cje niewerbalng wybranych politykéw z pojeciem rytuatu, nie odnoszac sie wprost
do pojecia sytuacji komunikacyjnej. Pokazujg natomiast bardzo trafnie, jak poszcze-
gblne gesty ulegaja efektom rytualizacji. Celem ponizszego tekstu jest natomiast
zwrdcenie uwagi na zaleznosci pomiedzy sytuacjg komunikacyjng a niewerbalnymi
zachowaniami komunikacyjnymi, a takze przyjrzenie sie im w najbardziej aktual-
nym kontekscie obecnej, X kadencji Sejmu.
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3 K.M. Taczkowska, Nieparlamentarna komunikacja w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej
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Sejm X kadencji, ktérego sktad zostat ustalony w wyniku wyboréw parlamen-
tarnych 15 pazdziernika 2023 r., zebrat sie po raz pierwszy niemal miesigc p6z-
niej, 13 listopada 2023 r. W okresie poddanym analizie (13.11.2023-6.03.2024 r.)
odbyto sie 7 posiedzen Sejmu, postowie obradowali tacznie przez 24 dni. Podziat
mandatéw rézni sie w nim od tych z dwdch wczesniejszych kadencji. Nadal co
prawda najwieksza liczba postéw reprezentuje klub parlamentarny Prawo i Spra-
wiedliwos¢, ale po raz pierwszy od o$miu lat nie majg oni wiekszo$ci potrzeb-
nej do uchwalania ustaw. Pozostate kluby wchodzace w sktad Sejmu X kadencji
to: Koalicja Obywatelska, Polska 2050 Szymona Hotowni - Trzecia Droga, Polskie
Stronnictwo Ludowe - Trzecia Droga, Lewica, Konfederacja oraz koto Kukiz 15.
Zmiana uktadu sit nie wptyneta na sytuacje komunikacyjng, w jakiej odbywaja sie
obrady. Jej typ, tworzace ja elementy i wyznaczniki pozostaty podobne do tych
wtlasciwych dla posiedzen Sejmu wcze$niejszych kadencji. Niezmienny pozostat
takze konflikt pomiedzy dwiema gtéwnymi orientacjami politycznymi w tej izbie,
ktére og6lnie mozna okresli¢ mianem konserwatywnej i liberalnej. Spér pomiedzy
nimi ma znaczny wptyw na charakter i przebieg obrad.

1. Sytuacja komunikacyjna i jej typy

Sytuacja komunikacyjna to pojecie czesto uzywane, ale niejednoznacznie interpre-
towane. Jedni badacze traktuja ja jako zjawisko jezykowe, inni jako pozajezykowe.
W praktyce trudno te aspekty od siebie oddzieli¢. Trafna definicja sytuacji komuni-
kacyjnej autorstwa Laskowskiej wyjasnia, ze jest to zesp6t wszystkich elementow
towarzyszacych wypowiedziom®. Do elementéw tych zalicza ona: typ nadawcy, typ
odbiorcy, typ kontaktu, typ tworzywa i okolicznosci fizyczne. Sposrdod nich tylko
typ tworzywa bedzie bezpos$rednio powigzany z jezykiem, ale wszystkie pozostate
na jezyk wptywaja. Kazdy akt komunikacyjny realizowany jest w okres$lonej sytua-
cji komunikacyjnej i poszczegolne elementy tej sytuacji oddziatuja na charakter
i przebieg komunikacji.

Mozna wyrdzni¢ rézne typy sytuacji komunikacyjnych w zaleznosci od bra-
nego pod uwage kryterium. Trafny wydaje sie podziat Stanistawa Grabiasa, ktéry
uwzgledniajgc kryterium przewidywalnosci zachowan, podzielit sytuacje komuni-
kacyjne na trzy gtéwne rodzaje: rytualne, potoczne i okazjonalne’. Sytuacje rytualne
w jego ujeciu cechuje petna przewidywalno$¢ zachowan zaréwno po stronie nadaw-
cy, jak i odbiorcy. Reguty tych zachowan sg ustalane instytucjonalnie, w kodeksach,
zbiorach regut, statutach, uchwatach itp.

Eric Rothenbuhler definiuje rytuat jako ,,dobrowolne wykonanie odpowiednio
uwzorowanego zachowania w celu symbolicznego oddzialywania na zycie powazne
lub uczestnictwa w nim”8 W tym ujeciu rytuat jest sposobem komunikacji. Lacin-
skie stowo ‘ritus’ oznacza ‘przepis’, ‘zwyczaj’. Encyklopedia PWN definiuje rytuat jako
»czynnosci o charakterze symbolicznym, realizowane wedtug Scisle okreslonych,

6 E.Laskowska, Niektdre sktadniki sytuacji komunikacyjnej, [w:] Sytuacja komunikacyjna
i jej parametry, red. G. Sawicka, Bydgoszcz 2010, s. 70-76.

7 S. Grabias, Jezyk w zachowaniach spotecznych, Lublin 2001, s. 256.

8 E.W. Rothenbuhler, Komunikacja rytualna. Od rozmowy codziennej do ceremonii me-
dialnej, ttum. J. Baranski, Krakéw 2003, s. 73.
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sformalizowanych regut, stanowigce zewnetrzng forme spotecznie doniostego ak-
tu”’. Podobnie zatem jak u Rothenbubhlera jest tu nacisk na symbolicznos$¢ i zgod-
no$¢ z jakim$ wzorem (reguta)'’. Stownik jezyka polskiego PWN oproécz znaczenia
symbolicznego koncentruje sie takze na aspekcie powtarzalno$ci. Okresla rytuat
réwniez jako ,zesp6t czynno$ci, ktérych czeste powtarzanie tworzy dotyczacy cze-
go$ zwyczaj”'!. Ta powtarzalno$¢ pociaga za sobg wysoka przewidywalnos¢, na ktd-
ra zwrocit uwage Grabias.

Drugi typ sytuacji komunikacyjnych wskazany przez Grabiasa to sytuacje po-
toczne. Cechuje je do$¢ duza przewidywalno$¢ zachowan (mniejsza niz w przypad-
ku sytuacji rytualnych), ale reguty tych zachowan utrwality sie samoistnie, w toku
wielokrotnie powtarzajacych sie interakcji. Przyktadem takich sytuacji moga by¢
zachowania na poczcie czy w sklepie. Ich przebieg jest tatwy do przewidzenia, cho¢
nie skodyfikowany.

Ostatni wyrézniony przez autora typ sytuacji komunikacyjnych tworza sytuacje
okazjonalne. Wyro6znia je niewielka przewidywalno$¢ zachowan. Uczestnicy tych sy-
tuacji muszg sami ustali¢ ich cechy konstytutywne i zaproponowac reguty dziatania,
zdecydowac sie na jaki$ spos6b zachowania. Takie sytuacje s3 na og6t niepowtarzal-
ne, trudno wiec skorzysta¢ z gotowych schematéw dzialania. Nadawcy i odbiorcy
musza reagowac intuicyjnie. Przyktadem takiej sytuacji moze by¢ zachowanie oséb
postronnych w trakcie wypadku samochodowego!2.

Przedstawiony podziatl Grabiasa mozna rozszerzy¢ w zakresie sytuacji rytu-
alnej. Wskazuje sie tu dwa typy tej sytuacji: sytuacje rytualng sakralng i sytuacje
rytualng $wiecka®. Sytuacje rytualne sakralne odsytaja do kontekstu liturgicznego
(wzorcowg takg sytuacjg jest liturgia eucharystyczna), natomiast sytuacje rytualne
Swieckie odnosza sie do aktéw komunikacyjnych skodyfikowanych, ale takich, ktore
nie majg aspektu religijnego (np. rozprawa sadowa).

Sytuacja komunikacyjna w poszczegdlnych swoich typach oddziatuje na uczest-
nikéw aktu komunikacji w réznym stopniu: najsilniej w sytuacji rytualnej, najstabiej
w sytuacji okazjonalnej. Grabias uwaza, ze w obrebie kazdej sytuacji cztowiek jest
jednoczesnie zdeterminowany i kreatywny'*. Nawet w sytuacji rytualnej, w ktdrej
obrebie obowigzujg wspomniane wzory zachowan i reguty postepowania, mozliwe
sg wybory poszczegélnych wariantéw. Zdarzaja sie tez zachowania, ktére wykracza-
ja poza ramy narzucone przez dang sytuacje.

9 Rytuat, [hasto], [on-line:] https://encyklopedia.pwn.pl/szukaj/rytua%C5%82.html -
19.04.2024.

10 Rothenbuhler pojecie ,rytual” analizowat bardzo wnikliwie, w sposéb zdecydowa-
nie wykraczajacy poza stownikowe rozumienie tego terminu. Zaproponowat on rytualny
model komunikacji, podkres$lajac role znaczenia oraz podtrzymywania ciggto$ci spoteczne;j.
W jego ujeciu komunikacja nie polega jedynie na transmisji danych, ale wyraza poczucie tadu,
wspolnoty i trwatosci, sama jest rytuatem; por. E.W. Rothenbuhler, dz. cyt,, s. 154.

11 Rytuat, [hasto], [on-line:] https://sjp.pwn.pl/szukaj/rytua%C5%82.html -
19.04.2024.

12 S. Grabias, dz. cyt,, s. 256.

13 M. Jankosz, Sytuacje komunikacyjne publicznych wystgpien Jana Pawta Il podczas
I pielgrzymki do Polski, ,Polonia Sacra” 2018, t. 22, nr 1(50), s. 183-194.

14 S. Grabias, dz. cyt,, s. 264.
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Terminem bezposrednio powigzanym z sytuacja komunikacyjng jest kompe-
tencja komunikacyjna, od ktérej zalezy, czy uczestnicy aktu komunikacji wtasciwie
rozpoznajg te sytuacje i czy odpowiednio dostosuja do niej swoje zachowania.

2. Obrady Sejmu X kadenc;ji jako przyktad rytualnej sytuacji komunikacyjnej
w odmianie Swieckiej

Sytuacje komunikacyjng towarzyszaca obradom Sejmu X kadencji, podobnie zresz-
ta jak i wczesniejszych kadencji, mozna okresli¢ mianem rytualnej. Poszczegdlne
zachowania komunikacyjne obowigzujace w jej trakcie sg przewidywalne, powta-
rzalne. Znaczna ich cze$¢ zostata skodyfikowana, m.in. w uchwale z 30 lipca 2022 r.
Regulamin Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej. Czes¢ zasad dotyczacych postepowa-
nia w Sejmie umieszczona zostata wprost w Konstytucji RP jako najwyzszym akcie
ustrojowym. W odniesieniu do obrad Sejmu obowigzuja rdwniez niektére ustalenia
zawarte w protokole dyplomatycznym oraz w dokumencie Precedencja stanowisk
dyplomatycznych w Polsce'®. Opracowanie to zawiera reguty dotyczace zasad ustala-
nia pierwszenstwa wypowiedzi, stanowisk, kolejnosci witania, zajmowania miejsc,
podpisywania dokumentéw itp.

W przypadku rytualnej sytuacji komunikacyjnej obrad Sejmu mamy do czy-
nienia z jej odmiana $wiecka'®. Postowie sg zobowigzani do przestrzegania okre$-
lonych zasad. Pojawiajg sie tu tez elementy o charakterze symbolicznym, m.in. rota
$lubowania czy gest uderzenia laskg marszatkowska. Réwniez znaczenie tej sytu-
acji komunikacyjnej pozwala ja odnie$¢ do rytuatu: obrady to realizacja wtadzy
ustawodawczej w Polsce, sa zatem spotecznie doniostym aktem, a przewodnicza-
cy im marszatek Sejmu uznawany jest za druga co do rangi osobe w panstwie.
Podczas obrad Sejmu obowigzuja takze niektére ustalenia ceremoniatu panstwo-
wego. Przyktadem moze by¢ salutowanie szablg przed prezydentem wchodzgcym
na pierwsze posiedzenie Sejmu?’.

Nadawca podczas obrad Sejmu jest zmienny (w przeciwienstwie do nadawcy
statego). Bywa nim marszatek senior czy prezydent podczas pierwszego posie-
dzenia, marszatek Sejmu, moze nim by¢ kazdy z postow. W Sejmie gtos zabieraja
takze przedstawiciele rzadu, nawet jesli nie sg postami, a takze zaproszeni goscie,
przedstawiciele inicjatyw obywatelskich itp. Wiekszo$¢ z tych nadawcéw mozna
okresli¢ mianem wyrazistych, poniewaz da sie ustali¢ ich tozsamo$¢ w sposdb
niebudzgcy watpliwosci. Sa przedstawiani w momencie wchodzenia na méwni-
ce sejmowa. Czesto glos zabierajg te same osoby, dobrze juz znane z wcze$niej-
szych wystapien. Kazdy z tych nadawcéw jest nadawcg dostepnym, poniewaz inni
uczestnicy obrad majg mozliwo$¢ nawigzania z nim kontaktu (np. poprzez formute
zadawania pytania czy sprostowania). Regulamin Sejmu doktadnie reguluje, kto,
kiedy, w jakiej kolejnosci, w jakiej formie i na jak dtugo moze zabra¢ gtos. Jest to
elementem rytuatu. W teorii niedopuszczalne jest przerywanie innym, zabieranie
glosu bez zgody marszatka Sejmu. W praktyce bywa juz inaczej. Na ogét nadaw-
cy maja mozliwo$¢ wypowiedzie¢ przygotowane kwestie, jednak zdarza sie, ze

15 J. Przybysz, dz. cyt,, s. 91.
16 Nawet jesli pojawiaja sie elementy rytuatu religijnego, nie sg one obligatoryjne.
17 Szable s3 elementem stroju paradnego Strazy Marszatkowskiej od lipca 2018 r.
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poszczegoblne osoby z sali plenarnej czy cate grupy to uniemozliwiajg, na przyktad
krzyczac, komentujagc wypowiadane stowa czy odnoszac sie do nich z taw posel-
skich, a nie z méwnicy. Takie zachowania komunikacyjne sg mocno krytykowane
przez marszatka, ma on takze mozliwo$¢ wykluczenia z obrad postéw naruszaja-
cych schemat komunikacyjny.

Odbiorca obrad Sejmu sg wszyscy zgromadzeni postowie, cztonkowie rzadu,
moze nim by¢ prezydent, zaproszeni goscie - zaréwno ze $wiata polityki, jak i na
przyktad uczniowie szkét $rednich, co czesto zdarza sie w obecnej kadencji izby
nizszej. Jest to odbiorca zbiorowy (w przeciwieistwie do odbiorcy pojedynczego),
rzeczywisty (znany nadawcy). Ma on takze cechy odbiorcy aktywnego, poniewaz
jego reakcje werbalne (okrzyki, komentarze) i niewerbalne (zmiana postawy, ge-
sty, mimika, brawa) sg styszalne i widoczne dla nadawcy. Dodatkowo mozna tez
okresli¢ tego odbiorce mianem zamierzonego (poniewaz wiasnie z jego uwzgled-
nieniem przekaz nadawcy jest przygotowywany) oraz bezposredniego. W oma-
wianej sytuacji mamy dodatkowo do czynienia z odbiorca posrednim, ogladajacym
obrady Sejmy za poSrednictwem medidw, gtéwnie kanatu na YouTube. Ten odbior-
ca rowniez bywa aktywny, podczas transmisji pojawiajg sie liczne komentarze, za
pomoca ktérych internauci ustosunkowuja sie do wydarzen i stéw z sali sejmowej,
wyrazaja swoje emocje, sympatie i antypatie do poszczegdlnych politykéw, pre-
zentuja poglady polityczne.

W zakresie kontaktu miedzy nadawca a odbiorca nalezy tu wspomnie¢ o in-
stytucjonalnym charakterze - postowie petnig okreslone funkcje, np. ministréw,
marszatkéw, przewodniczacych klubédw poselskich itp. Jak juz byto wspomniane,
nadawca w Sejmie (i odbiorcg) moze by¢ nawet prezydent RP. Z tego powodu moz-
na moéwic¢ o nieré6wnorzednosci spotecznej rol. Nie dotyczy ona wszystkich, s jed-
nak osoby w Sejmie uprzywilejowane cho¢by pod wzgledem mozliwos$ci zabiera-
nia gtosu. Do tych oséb nalezy z pewnoscig marszatek Sejmu, ktéry moderuje cata
debate, ale takze cztonkowie Rady Ministréow, ktérym zgodnie z artykutem 186
wspomnianego Regulaminu marszatek ma obowiagzek udzieli¢ glosu, kiedy o to
poprosza. Artykut 186 Regulaminu Sejmu do oséb uprawnionych do zabierania
glosu poza wyznaczong kolejnos$cia zalicza tez prezesa Najwyzszej Izby Kontroli,
szefa Kancelarii Prezydenta oraz sekretarza stanu w Kancelarii Prezydenta zaste-
pujacego szefa Kancelarii Prezydenta na danym posiedzeniu. W tych przypadkach
przewaga wymienionych nadawcéw jest widoczna. Jednocze$nie mozna tez mo-
wi¢ o swoistej rownorzednosci spotecznej rél, bo kazdy z 460 postéw ma mandat
do petnienia tej samej funkgcji. Jesli weZmiemy pod uwage relacje parlamentarzy-
sta - parlamentarzysta, to ma ona charakter symetryczny*é.

Jesli chodzi o stopien trwatosSci kontaktu pomiedzy nadawca a odbiorca, w sy-
tuacji obrad Sejmu jest on zréznicowany, wiekszos$¢ postéw jednak w réznych
Srodowiskach w $wiecie polityki wspétpracuje ze sobg, nie jest to wiec kontakt
incydentalny. Obrady Sejmu s3 regularne, postowie spotykaja sie na sali plenarnej,
podczas pracy w komisjach sejmowych, ale tez w mediach, podczas wiecow wy-
borczych, uroczystosci pafistwowych itp.

18 A. Charciarek, Zwroty etykietalne jako chwyt retoryczny w polskim i czeskim dyskursie
parlamentarnym, [w:] Oblicza przeciwnika: jezyk a rzeczywistos¢ w kategoriach ekspresji, poli-
tyki, ideologii, red. A. Charciarek, P. Katowice 2015, s. 18.
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Charakter sytuacji komunikacyjnej, jaka sg obrady Sejmu, nalezy okresli¢ jako
oficjalny. Wynika to z faktu, Ze Sejm jest organem wtadzy ustawodawczej w pan-
stwie, Ze jego dziatalno$¢ reguluja akty prawne, Ze postéw obowiazuja okres$lone
schematy zachowan. W zakresie wszystkich zachowan komunikacyjnych powinni
oni przestrzega¢ wyznacznikéw stylu oficjalnego. W praktyce mozna jednak ob-
serwowac zachowania zaréwno werbalne, jak i niewerbalne, ktére od oficjalnosci
odbiegaja.

Biorac pod uwage kryterium tworzywa, mamy tu do czynienia z sytuacja mé-
wiong, wykorzystujaca kanat stuchowy. Oczywiscie uruchamiany jest takze kanat
wzrokowy w odniesieniu do wszystkich niewerbalnych zachowan postéw. Mozna
zatem mowi¢, tak jak w przypadku wielu innych sytuacji komunikacyjnych, gdzie
w wiekszo$ci mamy do czynienia z komunikacja multimodalng?®, o wymieszaniu
tworzywa.

Ostatnim czynnikiem omawianej sytuacji komunikacyjnej sa okolicznosci fi-
zyczne, czyli czas i miejsce kontaktu. Czas podczas kazdego posiedzenia Sejmu jest
wsp6lny dla nadawcy i odbiorcy (tzw. spdjny czas akcji), miejsce kontaktu za$ za-
mkniete, jest nim sala plenarna. W przypadku widz6w ogladajacych retransmisje
z obrad o sp6jnosci czasu czy miejsca nie mozna juz moéwic (podczas transmisji
spojnosc¢ czasu jest zachowana). To zerwanie jedno$ci czasu czy miejsca jest typo-
we dla komunikacji zapo$redniczonej medialnie.

3. Niewerbalne zachowania postéw w rytualnej sytuacji komunikacyjnej
w odmianie Swieckiej

Niewerbalne zachowania komunikacyjne postéw Sejmu X kadencji z zatozenia po-
winny sie mie$ci¢ w ramach wyznaczonych przez rytualny charakter towarzyszacej
im sytuacji komunikacyjnej, zapisanych w specjalnych uregulowaniach i instruk-
cjach. Analiza tych zachowan w czasie kilku pierwszych posiedzen Sejmu pozwolita
odnalez¢ takie ich przyktady, ktore sa bezposrednia realizacja wymogdw sytuacji,
jak i inne, ktoére wykraczajg poza ustalone wzorce. W obrebie zachowan niewerbal-
nych w czasie badan zwrdcono uwage przede wszystkim na stroj, gesty i aspekty
proksemiczne.

3.1. Str6j danej osoby nie tylko petni praktyczng funkcje dostosowania ciata do wa-
runkéw atmosferycznych, ale tez odgrywa role semantyczna. Jest nosnikiem réznych
tre$ci, moze przekazywac informacje o statusie spotecznym lub pozycji zawodo-
wej?. Str6j mozna potraktowac jako system znakowania wizualnego réwny syste-
mowi jezykowemu?'. Nawigzuje on tez do wyznacznikéw sytuacji komunikacyjne;j.

19 ]. Winiarska, A. Zataziniska, Multimodalnos¢ komunikacji w perspektywie kognitywi-
zmu, [w:] Multimodalnos¢ komunikacji, red. ]. Winiarska, A. Zatazinska, Krakow 2018, s. 7.

20 L. Rotter, ,Nie szata zdobi cztowieka”? Semiologia ubioru jako forma komunikacji na
przyktadzie wybranej grupy spotecznej, [w:] Ciato, stroj, bizuteria w kontekscie przemian kultu-
rowych, spotecznych i politycznych pierwszej potowy XX wieku, red. E. Letkiewicz, Lublin 2017,
s. 115.

21 T. Todorovié, A.P. Cuden, K. Ko$ak i T. Toporisi¢, Language of dressing as a commu-
nication system and its functions - Roman Jakobson’s linguistic method, ,Fibres & Textiles in
Eastern Europe” 2017, vol. 25, no. 5 (125), s. 127.
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Sytuacja rytualna $wiecka zobowiazuje do strojoéw oficjalnych, eleganckich. W przy-
padku obrad parlamentarnych stréj ten bywa niekiedy bardzo doktadnie skodyfi-
kowany. Tak jest na przyktad w parlamencie brytyjskim czy wtoskim?2. W Wielkiej
Brytanii w Izbie Gmin wymagane s3 specjalne peruki i togi. W Regulaminie Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z 28 wrze$nia 2022 r. nie jest okreslony stro6j posta, co nie
znaczy, ze nie zostaty spisane zadne ustalenia w tym zakresie. W 2008 r. marszatek
Sejmu Bronistaw Komorowski wydat zarzadzenie zakazujace wstepu ,0sobom, kto-
re swoim zachowaniem lub wygladem naruszaja powage Sejmu lub Senatu”?. Ta in-
formacja znajduje sie réwniez na stronie Sejmu X kadencji. Oczywiscie, nie jest jed-
noznacznie okreslone, jaki stréj narusza powage instytucji, ale mozna sie tu trzymacé
ogolnie przyjetych zasad stuzbowej elegancji. W kwietniu 2016 r. Prezydium Sejmu
przygotowato dokument wprowadzajacy swoisty dress code nie tylko dla postow, ale
i dla dziennikarzy relacjonujacych obrady Sejmu. Zostato w nim okreslone miedzy
innymi, Ze panowie powinni mie¢ na sobie marynarke, a panie ubrania w stonowa-
nych kolorach.

Analizujac stréj postéw Sejmu X kadencji, mozna zauwazy¢, ze wytyczne te s3
obecnie respektowane w pewnym zakresie. W przypadku panéw postéw dominuja
zalecane ciemne garnitury - czarne albo granatowe. Osobg zwracajacg uwage swa
elegancja wymagana ze wzgledu na petniong funkcje jest marszatek Sejmu Szymon
Hotownia. Podczas kazdego posiedzenia Sejmu ma on na sobie ciemny garnitur, od-
powiednio dobrany krawat i poszetke. Inni postowie zabierajacy gtos na méwnicy
czesto rezygnuja z krawatow. Jeden z postéw, Marcin Jézefaciuk, wystapit w czasie
posiedzenia w samej koszuli, co jednak mozna potraktowac jako wyjatek. Byta to
biata koszula, bez kotierzyka, poset podwinat jej rekawy, dodatkowo miat na sobie
biate, sportowe buty, co sprawito, ze jego strdj znaczaco odstawat od ubioru pro-
wadzgcego te obrady marszatka Krzysztofa Bosaka czy innych postéw. Kolorystyka
byta co prawda zgodna z wymogami, ale fason zatozonych ubran - juz nie.

Postanki Sejmu X kadencji sa na ogét ubrane zgodnie z zaleceniami w sukienki,
spddnice, marynarki i garnitury o klasycznym, eleganckim kroju. Jesli chodzi o bar-
wy ich ubran, mozna dostrzec wytamanie sie z zasad dotyczacych stonowanego ko-
loru. Zjawisko to mozna byto obserwowac juz w Sejmie IX kadencji, byto ono forma
manifestacji gtéwnie ze strony postanek Lewicy. Obecnie postanki chetnie zaktadaja
marynarki czy koszule o wyrazistych kolorach, na ogét jednak unikaja tkanin wzo-
rzystych (co tez nie jest reguta, czego przyktadem moga by¢ niektore stroje postanki
Klaudii Jachiry).

Str6j cztonkéw parlamentu petni istotng funkcje komunikacyjna. Pokazuje on
stosunek posta do powierzonej mu misji publicznej, podejscie do instytucji, ktorej
jest cztonkiem, moze podkresla¢ range stanowiska (jak w przypadku marszatka
Sejmu). Kolorowy str6j postanek Lewicy od 2020 r, kiedy na zaprzysiezeniu pre-
zydenta Andrzeja Dudy pojawity sie w strojach w kolorach teczy, jest tez sposobem
demonstracji pogladéw (w tym przypadku solidarno$ci ze spotecznoscia LGBT).

22 Do Sejmu tylko w marynarce. Parlament wprowadza dress code, Wirtualny Nowy
Przemyst, wnp.pl, 8.04.2016, [on-line:] https://www.wnp.pl/parlamentarny/wydarzenia/
do-sejmu-tylko-w-marynarce-parlament-wprowadza-dress-code,7886.html - 19.04.2024.

23 W. Ferfecki, Do Sejmu tylko w marynarce, ,Rzeczpospolita”’, 7.04.2016, [on-line:]
https://www.rp.pl/polityka/art3774531-do-sejmu-tylko-w-marynarce — 19.04.2024.
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Mozna uzna¢, ze zywe, intensywne kolory sa sposobem zwrdcenia na siebie uwagi,
podkreslenia odwagi. Garnitur w wyrazistym, czerwonym kolorze, symbolizujacym
m.in. mito$¢, site, niezalezno$¢ i wojne, miata na sobie podczas I posiedzenia Sejmu
X kadencji postanka Katarzyna Kotula, wybrana p6zniej na ministra do spraw row-
nego traktowania w rzadzie Donalda Tuska. Stréj odbiegajacy bezposrednio od wy-
znacznikéw okres$lonych w réznych instrukcjach czy zarzadzeniach bywa tez wyraz-
ng forma buntu, niezgody na te zalecenia, zaznaczenia wtasnej niezaleznosci. Moze
by¢ on takze wyrazem nieznajomosci regut, a co za tym idzie braku konkretnych
kompetencji komunikacyjnych polegajacych na umiejetnosci dostosowania sie do
wymogéw sytuacji w kazdym aspekcie, réwniez stroju. Zdarza sie tez, Ze niestosow-
ne ubranie jest wynikiem jakiej$ pomytki czy niedoinformowania. To sie zdarzyto
w czasie obrad Sejmu poprzedniej kadencji, gdy 13 grudnia 2022 r. poset PIS Leszek
Dobrzynski pojawil sie na méwnicy w bluzie i spodniach jeansowych. Twierdzit, ze
nie zauwazyt zmian w harmonogramie sejmowym. To wyraZne naruszenie przez
niego zasad dotyczacych ubioru w Sejmie skomentowatl dosadnie poset Konfedera-
cji Grzegorz Braun.

Wiele tu juz rzeczy widzialem, dzi§ pierwszy raz widziatem posta sprawozdawce
w jeansach i dresiku. [...] Panie posle sprawozdawco, nastepnym razem tak to do kom-
pletu w laczkach niech pan przyjdzie i na mecz spieszy. To nie jest obora!?~.

3.2. Kolejng sferg zachowan niewerbalnych poddanych analizie jest sfera kine-
zyki, czyli gestéw. Szczegdlnym gestem towarzyszacym obradom Sejmu, ktéry
zwraca uwage w kontek$cie rytualnej sytuacji komunikacyjnej, jest uderzenie
laska marszatkowska. Gest ten podczas obrad Sejmu X kadencji wykonat jako
pierwszy marszatek senior Marek Sawicki, otwierajac inauguracyjne posiedzenie
13 listopada 2023 r,, a p6Zniej marszatek Szymon Hotownia na zakonczenie tego po-
siedzenia. Gest ten ma charakter ceremonialny. Jest symbolem wtadzy, autorytetu,
prawa i godno$ci. Wykonywanie go nawiazuje do polskiej tradycji parlamentarnej,
podkresla jej ciggto$¢. Tym samym podnosi range obrad izby nizszej parlamentu, lo-
kujac je takze w kontekscie historycznym. Marszatek (rzadziej wicemarszatek), sto-
jac, uderza trzy razy laska w podtoge, wyznaczajac w ten sposéb poczatek lub koniec
obrad. Wspoétczes$nie laska marszatkowska nie petni juz innych funkcji, do ktérych
byta przeznaczona w przesztosci, kiedy za jej pomoca marszatek uciszat gwar, udzie-
lat gtosu poszczegdlnym moéwcom, a niekiedy uspokajat postéw czy wrecz odpychat
ich nig, gdy zaktdcali obrady?.

Laska marszatkowska, ktéra w czasie catych obrad jest widoczna, bo stoi przy
fotelu marszatka, odgrywa istotng role komunikacyjna. Oprécz tego, Ze za jej pomo-
ca marszatek wyznacza ramy posiedzenia, biorac ja do reki, komunikuje tez, ze ma
wtadze, Ze to on decyduje o przebiegu obrad i Ze takie wtasnie kompetencje przypi-
sywano sprawowanemu przez niego urzedowi w polskiej historii. Wydaje sie, ze ten
rytualny gest jest wazny dla wszystkich - pomimo Ze marszatkami w ciggu ostatnich

24 ].Franek, Poset PiS pojawit sie w Sejmie w dresie. Braun: , To nie jest obora!”, Goniec.pl,
13.12.2022, [on-line:] https://goniec.pl/posel-pis-pojawil-sie-w-sejmie-w-dresie-braun-to-
nie-jest-obora-jf-wbc-131222 - 19.04.2024.

25 Laska marszatkowska, Kancelaria Senatu, [on-line:] https://senat.edu.pl/historia/
laska - 19.04.2023.
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trzech dekad byli przedstawiciele réznych opcji politycznych, nikt nie zakwestiono-
wat sensu uderzania laska marszatkowska w sejmowg podtoge. Nikt tez nie prébo-
watl modyfikowac¢ tego gestu, zmieniajac chocby liczbe uderzen.

Innym waznym gestem o charakterze symbolicznym i ceremonialnym, wyko-
nywanym najczesciej na poczatku pierwszego posiedzenia Sejmu, jest gest towa-
rzyszacy $lubowaniu poselskiemu. Trzeba zauwazy¢, ze poszczegbélne elementy
rytuatu sktadania przysiegi majg swoja geneze w Sredniowieczu. Juz w VII-VIII
wieku byto znanych kilka form sktadania przysiegi, m.in. z dtonig potozong na
ottarzu badz na relikwiach. Pojawit sie takze w tym czasie gest wykorzystywany
do dzisiaj przy przysiedze: podniesionej do gory reki, ktéra nie dotykata zadnego
paramentu czy przedmiotu kultu?. Zwyczajowo, to prawa reka byta podnoszona
przy przysiedze, gdyz w Sredniowiecznej Europie prawa strona miata pozytyw-
ng symbolike. Integralng czescia tego gestu uniesienia prawej reki byto utozenie
palcow. Przysiega bywata sktadana sporadycznie przy pomocy wyprostowanych
trzech palcéw (wskazujacego, sSrodkowego i kciuka), a najczesciej - dwoch (wska-
zujgcego i Srodkowego).

Podczas $lubowania postéw Sejmu X kadencji mozna byto zauwazy¢ dwa gtéw-
ne typy gestéw: dwa palce (albo cata dton) podniesione do géry oraz dton potozona
na sercu. Janusz Sibora, ekspert w zakresie protokotu dyplomatycznego i ceremo-
niatu politycznego, twierdzi, ze takie zr6znicowanie wynika z braku jednoznacznie
okres$lonych regut zachowania w tym zakresie. Rekomenduje, aby Kancelaria Sejmu
opisata je, aby unikna¢ rozbieznosci czy wykonywania gestéw niezgodnych z trady-
cja. Jego zdaniem, gestem najwlasciwszym jest podniesienie reki i dwdch palcéw.
Dtoni potozZona na sercu nie towarzyszyta sktadaniu przysiegi w polskiej tradycji de-
moKratycznej, jest raczej zwyczajem wzietym z kultury amerykanskiej?’. Bez wzgle-
du jednak na takie rozbiezno$ci trzeba zauwazy¢, ze zaréwno dton z palcami podnie-
sionymi do gory, jak i dtoni potozona na sercu pelni istotne funkcje komunikacyjne.
Pierwszy gest nawigzuje do tradycji slubowania, odwotuje sie do zwyczaju i historii,
ma wzmacnia¢ wypowiadane stowa. Dton potozona na sercu ma z kolei podkresla¢
szczero$¢ intencji osoby ten gest wykonujacej i jej uczciwos¢?. Kilku postow pod-
czas przysiegi wykonato takze znak krzyza, bedacy statym elementem rytuatu w sy-
tuacji sakralnej, w $wieckiej jednak niewymaganym. Pojawiaty sie takze inne gesty,
tyle ze miaty one charakter autoadaptacyjny?.

26 M. Duda, S. Jézwiak, Ze swiata Sredniowiecznej symboliki. Gest i forma przysiegi
w chrzescijariskiej Europie (X-XV w.), Krakow 2014, s. 23-24.

27 M. Lewicki, Ekspert nie ma waqtpliwosci. Méwi o slubowaniu postéw, 02.pl, 14.11.2023,
[on-line:] https://www.o02.pl/informacje/ekspert-nie-ma-watpliwosci-mowi-o-slubowaniu
-poslow-6962957285395200a - 19.04.2024.

28 Zrekq na sercu jestes bardziej wiarygodny, Uniwersytet SWPS, 23.09.2014, [on-line:]
https://swps.pl/nauka-i-badania/blognaukowy/1889-z-reka-na-sercu-jestes-bardziej-wia-
rygodny - 19.04.2024. Trzeba jeszcze doda¢, Ze ten gest jako element rytuatu podlega inter-
pretacji, jednostka odczytujaca go nadaje mu znaczenie. To samo dotyczy gestu podniesionej
reki; por. E. Rothenbuhler, dz. cyt,, s. 75.

29 Gesty autoadaptacyjne maja na celu uregulowac napiecie psychiczne nadawcy, lepiej
odnalez¢ sie w danej sytuacji. Mozna do nich zaliczy¢ np. poprawianie wtoséw, drapanie sie
po policzku, gtaskanie sie po ramieniu, machanie nogg itp. Zob. np. A. Bartosinska, Zachowa-
nia niewerbalne rozméwcéw w sytuacji dialogowej (na podstawie programu dziert dobry TVN,
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Analizujac zachowania kinezyczne postéw X kadencji, mozna tez dostrzec ge-
sty emblematyczne. S3 one nazywane inaczej symbolicznymi lub kulturowymi. De-
finiuje sie je jako ,arbitralne i konwencjonalne znaki o ustalonej formie, uzywane
Swiadomie, zastepujace dane stowa i frazy oraz wykazujace cechy jezykowe”°. Em-
blematy sa dobrze rozumiane w danym kregu spotecznym, czesto majg swoja nazwe
i znana jest ich historia. Przyktadem takiego gestu jest gest victorii, wykonywany
poprzez wyprostowanie palca wskazujacego i Srodkowego, przy schowanym kciuku,
palcu matym i serdecznym. Spopularyzowat go w czasie Il wojny Swiatowej Win-
ston Churchill. Jednoznacznie jest interpretowany jako symbol zwyciestwa. Gestem
emblematycznym jest takze tzw. gest Kozakiewicza. Polega on na zgieciu jednej reki
w tokciu i ztapaniu jej ramienia drugg reka. Jest to gest o wydzwieku wulgarnym, od
czas6w Wiadystawa Kozakiewicza kojarzony tez jako symbol zwyciestwa3.

Oba te gesty wykonat poset Mariusz Kaminski podczas obrad 21 grudnia
2023 r. Zaden z nich nie nalezy do elementéw rytuatu obrad parlamentarnych.
Pierwszy z nich nie naruszat jednak zasady stosowno$ci, jest kojarzony ze sfera
polskiej polityki®’, z waznymi przetomami, ma konotacje pozytywne. Drugi gest
ze wzgledu na swo6j charakter nie miesci sie w obrebie gestéw dopuszczalnych
w kontekscie obrad Sejmu.

Oprécz wymienionych wyzej gestow w zachowaniach niewerbalnych postéw
odnalez¢ mozna wiele innych. Sg one na og6t bezposrednio potgczone z tokiem nar-
racji, stuzg albo do wzmacniania perswazyjnosci wypowiedzi, albo do jej rytmizacji
(gtéwnie batuty), czesto roéwniez do wskazywania czy to w przestrzeni mentalnej,
czy w rzeczywistej (gesty deiktyczne). Miewajg czesto charakter gestycznych meta-
for®. Podczas posiedzen Sejmu X kadencji nie odnotowano raczej na sali obrad ge-
stow narracyjnych, ktoére naruszatyby rytualny charakter sytuacji komunikacyjne;j.
Mozna o nich powiedzie¢, ze sa one typowe dla publicznych wystapien. Zdarza sie,
ze niektdrzy postowie decyduja sie na gesty odbiegajace od tych wykorzystywanych
najczesciej przez méwcoéw. Mozna tu wspomnie¢ cho¢by posta Berkowicza wre-
czajacego 21 lutego 2023 r. marszatkowi Szymonowi Hotowni torebke z uszkami
z pro$ba o umieszczenie ich w zamrazarce sejmowej. Gest ten byt wyrazisty, szeroko
komentowany, do$¢ zabawny, jak ocenit go sam marszatek, ale tez incydentalny.

3.3. Zachowaniem niewerbalnym mocno skorelowanym z gestykulacja jest rowniez
postawa ciata. Marszatek, uderzajac laska, zawsze stoi. Postawa stojaca towarzyszy

[w:] Bogactwo jezykowe i kulturowe Europy w oczach Polakéw i cudzoziemcdw, red. M. Gazy,
K. Kubacka, L6dZ, s. 148.

30 A.Szczepaniak-Olejniczak, Gesty magiczne i rytualne. Przyktady gestéw emblematycz-
nych uzywanych w wybranych krajach Europy, ,Rocznik Towarzystwa Naukowego Ptockiego”
2021,t. 13, s.305.

31 Polski tyczkarz Kozakiewicz w 1980 r. pokazat ten gest wygwizdujacej go radzieckiej
publicznosci podczas olimpiady w Moskwie po oddaniu udanych skokéw. Kozakiewicz zdobyt
wowczas ztoty medal.

32 Kojarzony jest m.in. z Tadeuszem Mazowieckim.

33 J. Antas, przygladajac sie gestom metaforycznym i ich ,cielesnemu” charakterowi,
uznata, Ze nie ma czegos$ takiego jak gestyczne metafory, ale Ze sg to metonimie; zob. J. Antas,
Semantycznos¢ ciata, £.6dz 2014, s. 173. W réznych klasyfikacjach gestéw pojawia sie jednak
ten termin ,gestyczne (gestualne) metafory”.
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tez zgodnie z tradycjg Slubowaniu. Analiza materiatu wideo z posiedzen Sejmu X ka-
dencji pokazata, zZe zasady te sa przez wszystkich respektowane. Marszatek prowa-
dzi obrady na siedzaco, ale stojac, wygtasza swoje oredzie czy wita gosci podczas
pierwszego posiedzenia (tak jak to uczynit 13 listopada 2023 r. marszatek senior
Marek Sawicki). Postowie wstajg, kiedy na sale obrad wchodzi prezydent. Przema-
wiajg réwniez na stojgco. Te zasady nie sg spisane w regulaminie, ale na zasadzie
praktyki i zwyczaju spotecznego sg przez wszystkich przestrzegane. Postawa sto-
jaca towarzyszy tez Spiewaniu hymnu narodowego. Kiedy 16 stycznia 2024 r. po-
stowie Prawa i Sprawiedliwo$ci w formie protestu przeciwko uwiezieniu Mariusza
Kaminskiego i Macieja Wasika zaczeli $piewa¢ hymn narodowy, wstali wszyscy
obecni na sali z wyjatkiem ministra kultury i dziedzictwa narodowego Barttomieja
Sienkiewicza, co zostato przyjete z duzym oburzeniem. Postawa stojgca jest bowiem
integralnie zwigzana z publicznym $§piewaniem hymnu narodowego3*.

Analiza zachowan proksemicznych pokazuje tez, ze dystans zalecany w sytua-
cjach publicznych bywa sporadycznie naruszany. Zdarzaty sie sytuacje, kiedy po-
stowie podchodzili do siebie bardzo blisko, nawet naruszali swoja nietykalnos¢
cielesna. Tak byto 9 lutego 2024 r., gdy doszto najpierw do ostrej wymiany zdan
pomiedzy postem Sebastianem Lukasiewiczem a ministrem rolnictwa Michatem
Kotodziejczakiem, a nastepnie do ich konfrontacji fizycznej (postowie stali bardzo
blisko siebie, popychajgc sie, wrecz szarpiac).

Jeszcze jednym elementem sfery proksemicznej zastugujacym na uwage jest
odlegto$¢ pomiedzy marszatkiem Sejmu a postami zasiadajacymi na sali plenarne;j.
Marszatek zajmuje miejsce za stotem na podwyzszeniu - géruje on tym samym nad
postem przemawiajacym, co daje mu pewng mentalng przewage i podkresla jego
role moderatora dyskusji. Postowie niekiedy podchodza bezposrednio do marszat-
ka, prébujac wyjasni¢ pewne kwestie, ale zawsze znajdujq sie nizej od niego, od-
dziela tez ich stél, co wprowadza dodatkowy dystans i wskazuje na range funkcji
penionej przez marszatka.

Zakonczenie

Rytualna sytuacja komunikacyjna w odmianie $wieckiej, w jakiej odbywaja sie ob-
rady parlamentarne, zobowigzuje postéw do Scisle okreslonych zachowan niewer-
balnych. Czes¢ z nich ma charakter symboliczny, wyznacznikiem innych jest ich po-
wtarzalno$¢, przewidywalnos$¢ i kodyfikacja. Analiza nagran wybranych posiedzen
Sejmu X kadencji pokazata, ze w wiekszosci postowie dostosowuja sie do wymogow
tej sytuacji. Szczegdlnie widoczne jest to podczas posiedzenia inauguracyjnego, kto-
re ma najbardziej ceremonialny charakter i ktérego powaga oraz ranga nie jest naru-
szana. Podczas innych posiedzen dominujg na ogo6t zachowania niewerbalne zgod-
ne z wymogami sytuacji komunikacyjnej, co swiadczy o odpowiedniej kompetencji
komunikacyjnej postow. Ze wzgledu na dominujgcag w Sejmie strategie konfronta-
cyjna rytualna sytuacja komunikacyjna przeobraza sie niekiedy w ,rytualny chaos”,
bedacy ,wynikiem ideologizacji sporéw wykluczajgcej kompromisy i porozumienie

34 J. Antas i M. Kozien pokazujg, Ze takie naruszenia wymogéw rytuatu w sferze prok-
semicznej zdarzaty sie takze w poprzedniej kadencji Sejmu; zob. ]. Antas, M. Kozien, dz. cyt.,
s. 118.
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w sferze spraw praktycznych i narzucajacej schematyczng prezentacje wiasnych
racji jako jedynie stusznych”3>. Ten ,rytualny chaos” pocigga za sobg zachowania
niewerbalne niemieszczace sie w sytuacji rytualnej w odmianie $wieckiej. Niekto-
re z nich sa innowacyjne i interesujgce, co nie powinno przestoni¢ faktu, ze nale-
zy respektowac wyznaczniki rytualnej sytuacji komunikacyjnej, bo maja one moc
tworzenia tadu spotecznego i podtrzymywania go, a takze podkres$laja range izby
nizszej polskiego parlamentu.
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Streszczenie

Gtownym celem artykutu byto opisanie wybranych niewerbalnych zachowan komunikacyj-
nych postéw Sejmu X kadencji w okreslonej sytuacji komunikacyjnej. Problem badawczy
koncentruje sie wokét pytania, jakie s wyznaczniki sytuacji komunikacyjnej obrad parla-
mentarnych i jak wptywa ona na komunikacje niewerbalng ich uczestnikéw. Podstawowa me-
toda wykorzystana w badaniach to zintegrowana analiza komunikacyjna. Materiat Zzrédtowy
stanowig nagrania posiedzen Sejmu X kadencji z okresu 13.11.2023-6.03.2024 r. W artykule
wykazano, Ze obrady Sejmu X kadencji stanowig przyktad komunikacyjnej sytuacji rytualnej
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w odmianie $wieckiej. Taka sytuacja wymaga przestrzegania Scisle okreslonych zasad, doty-
czacych m.in. takich elementéw jak strdj, gesty (np. uderzenie laska marszatkowska, podnie-
siona dton przy $lubowaniu), postawa ciata. Analiza nagran z kilku posiedzen Sejmu poka-
zuje, ze postowie pod wieloma wzgledami dostosowuja swoje zachowania niewerbalne do
wymogow rytualnej sytuacji komunikacyjnej, ale takze w pewnych przypadkach je modyfi-
kuja czy wrecz naruszaja.

Stowa kluczowe: Sejm X kadencji, posel, sytuacja komunikacyjna, rytual, zachowania
niewerbalne

Communicative situation of the 10" term Sejm sessions and non-verbal behavior
of the deputies

Abstract

The main purpose of the article was to describe selected non-verbal communication behav-
iors of members of the 10% term Sejm in a specific communication situation. The research
problem revolves around the question of what are the determinants of the communication
situation of parliamentary deliberations and how it affects the nonverbal communication of
its participants. The main method used in the research is integrated communication analysis.
The source material consists of recordings of the sessions of the 10" term Sejm from the
period 13.11.2023-6.03.2024. The article shows that the deliberations of the 10 term Sejm
are an example of a communicative ritual situation of the secular variety. Such a situation
requires adherence to strict rules, concerning such elements as attire, gestures (e.g., striking
the Speaker’s staff or raising hand when taking the oath of office), and body posture. Analysis
of recordings of several Sejm sessions shows that MPs in many respects adapt their nonverbal
behavior to the requirements of the ritual communication situation, but also in some cases
modify or even violate them.

Keywords: 10" term Sejm, MP, communication situation, ritual, verbal behavior, non-verbal
behavior



