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Wstep

Dezinformacja, rozumiana jako wyjatkowo zlozona metoda pracy opera-
cyjnej, bedgca sposobem oddzialywania na aktualnego czy potencjalne-
go przeciwnika, wroga stuzbe specjalng badZ okreslone grupy spoteczne
w innym, ale niekiedy tez i wlasnym kraju’, stanowi jedno z kluczowych
wyzwan dla wspélczesnych spoleczedstw informacyjnych. Chod zjawisko
to nie jest stosunkowo nowe w teoretycznym rozumieniu, to rozwdj tech-
nologii cyfrowych, zwlaszcza medidw spolecznosciowych i serwiséw in-
formacyjnych w Internecie znaczgco zwiekszyl jego skale i zasieg. W efek-
cie odrdznianie tresci wiarygodnych od zmanipulowanych staje sie coraz
trudniejsze, a uzytkownicy sieci (zaréwno indywidualni odbiorcy, jak i in-
stytucje) staja sie podatni na wplywy informacyjne?.

W odpowiedzi na ten problem, ro$nie zainteresowanie badaniami nad
dezinformacija, zwlaszcza w kontekscie jej Zrédel, mechanizmdéw rozpo-
wszechniania oraz tresci, jakie sg przekazywane. Problem dezinformacji
od wielu lat jest przedmiotem rozwazan srodowisk naukowych. Tematyke

' M. Swierczek, ,System matrioszek”, czyli dezinformacja doskonata. Wstep do zagad-
nienia, , Przeglad Bezpieczeristwa Wewnetrznego” 2018, nr 19, s. 210-213.

2 J. Kus, Zjawisko dezinformacji z perspektywy psychologicznej: uwarunkowania i prze-
ciwdzialanie, [w:] Dezinformacja w czasach kryzysu, red. K. Stasiuk-Krajewska, M. Wenzel,
Torun 2024, s. 57-70.
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te na gruncie polskim podejmowali w swoich pracach m.in. Mikotaj Wa-
chowicz, ktéry przedstawil geneze oraz wszelkie ujecia teoretyczne pojecia
dezinformacji®, Tomasz Kacala, ktéry opisywal procesy dezinformacyjne
oraz propagandowe w kontekscie zagrozen dla bezpieczeristwa parnstwa?,
Aneta Januszko-Szakiel, prezentujgc zjawisko dezinformacji jako narze-
dzia wykorzystywanego do medialnej manipulacji swiadomoscia® oraz
Tomasz Aleksandrowicz, ktdry w swoich pracach niejednokrotnie poru-
szal tematyke dezinformacji, opisujgc mechanizmy ataku informacyjnego
wraz z metodami przeciwdzialania® oraz znaczenie informacji w kontek-
$cie zapewniania bezpieczeristwa paristwa’.

Tematyke badani na dezinformacjg w kontekscie obserwacji jej sto-
sowania w regionie baltyckim podejmowal Mangirdas Morkinas, ktéry
wskazal, ze rosyjska dezinformacja w regionie celuje w zwiekszenie nieuf-
nosci wobec rzadéw, podwazanie poczucia sprawiedliwosci i wywolywa-
nie leku przed wojng. Wymienione czynniki majg czesto negatywny wplyw
na decyzje inwestycyjne mieszkaricéw regionu baltyckiego, przyczyniajac
sie posrednio do ostabienia stabilnosci spolecznej i gospodarczej?.

W maju 2024 r. inicjatywa Baltic Engagement Centre for Combating
Information Disorders we wspdtpracy z badaczami Vidzeme University of
Applied Sciences (Lotwa), University of Tartu, Tallinn University (Estonia)
oraz Vytautas Magnus University (Litwa) przygotowala specjalny doku-
ment’® dotyczgcy regulacji prawnych i politycznych, zwigzanych z dezin-
formacjg oraz role fact-checkeréw w krajach baltyckich. Dokument ten

Wiedza Obronna” 2019,

1

3 M. Wachowicz, Ujecie teoretyczne pojecia dezinformacji
nr 1-2, s. 226-253.

* T. Kacala, Dezinformacja i propaganda w kontekscie zagrozeri dla bezpieczeristwa
paristwa, ,Przeglad Prawa Konstytucyjnego” 2015, nr 2(24), s. 49-65.

5 A. Januszko-Szakiel, Dezinformacja jako narzedzie medialnej manipulacji swiado-
mosciq, [w:] Manipulacja: pedagogiczno-spoleczne aspekty, red. J. Aksman, Krakéw 2010,
s. 209-216.

¢ T. Aleksandrowicz, Mechanizmy ataku informacyjnego. Skutecznos¢ przeciwdziata-
nia, [w:] Dezinformacja - Inspiracja - Spoleczeristwo. Social Cybersecurity, red. D. Bo¢kow-
ski, E. Dgbrowska-Prokopowska, P. Goryn, K. Goryd, Bialystok 2022, s. 11-33.

7 Tenze, Infosfera jako srodowisko bezpieczeristwa paristwa. Préba konceptualiza-
cji problemu, [w:] Nauka i praktyka bezpieczeristwa. Ksiega pamigtkowa Leszka Fryderyka
Korzeniowskiego, profesora Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej
w Krakowie, red. A. Kozera, E. Sadowska, Krakéw 2019, s. 308-323.

8 M. Morkunas, Russian Disinformation in the Baltics: Does it Really Work?, , Public
Integrity” 2022, vol. 25, issue 6, s. 599-613, https://doi.org/10.1080/10999922.2022.2092
976.

° J. Buchholza, A. Tetarenko-Supe, S. Torpan, A. Kénno, V. Vorteil, A. Bal¢ytieng,
R. Kasparait, The regulation of fact-checking and disinformation in the Baltic States, Baltic
Engagement Centre for Combating Information Disorders, 2024, [on-line:] https://be-
cid.eu/wp-content/uploads/2024/06/3.4._report.pdf - 14.07.2025.
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prezentuje rézne aspekty ram regulacyjnych, w tym przepisy prawne, poli-
tyki rzgdowe oraz etyke dziennikarskg. Wnioski wskazujg na zlozonosc re-
lacji miedzy regulacjami a praktyks dziennikarska, podkreslajgc znaczenie
wsparcia paristwa dla mediéw i fact-checkeréw w walce z dezinformacjg.
Wspomniany dokument jest réwniez dowodem na bezposrednig wspot-
prace krajow baltyckich w kontek$cie wspdlnej walki z dezinformacja.

W tym kontekscie coraz czesciej postuluje sie réwniez potrzebe syste-
matycznego dokumentowania i skrupulatnego analizowania przypadkéw
dezinformacji, w tym réwniez w ujeciu ilosciowym i geograficznym. Ta-
kie badania pozwalajg zidentyfikowaé dominujace narracje, typowe Zrédia
oraz kraje najczesciej pojawiajgce sie w tle przekazéw dezinformacyjnych.
Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie bazy danych EUvsDISIN-
FO oraz dokonanie analizy tresci i Zrédet dezinformacyjnych dotyczgcych
panistw battyckich (Litwa, Lotwa i Estonia) oraz ukazania kontekstu ge-
opolitycznego, w jakim funkcjonujg tego typu narracje.

Dezinformacja w Polsce w odniesieniu
do regionu baltyckiego

Podstawowa analityka internetowa potwierdza, ze termin ,dezinformacja”
jest caly czas popularnym w formulowaniu kwerend wyszukiwawczych
przez Polakdw. Dezinformacja w Polsce zdecydowanie zyskata na znacze-
niu wraz z rozwojem mediéw spotecznosciowych i Internetu. Zjawisko to
stalo sie szczegdlne widoczne w kontekscie wydarzen politycznych i swia-
domosci medialnej (szczegdlnie w roku 2017), jak réwniez podczas pande-
mii COVID-19" (2020-2022) i agresji wojsk rosyjskich na Ukraine (2022).
Popularnosé termindw ,,dezinformacja” i ,,fake news” w narzedziu Google
Trends w Polsce ilustruje rys. 1.

Polacy sa zdeterminowani by poznawad dezinformacje od strony
teoretycznej, ale réwniez chcg wiedziec jak bronié sie przed nia, jak roz-
poznawac techniki manipulacji informacjg oraz badac cele dezinforma-
cji. Swiadczy o tym analiza $ladu cyfrowego w Google (sekcja People Also
Ask from Google), ktdra udostepnia narzedzie Answer the Public, stuzace do
wyszukiwania pytan, fraz i tematdw, jakie uzytkownicy wpisujg w wyszu-
kiwarkach internetowych w kontekscie konkretnego stowa kluczowego.
Najczesciej zadawanymi pytaniami polskich uzytkownikéw Google do
wyszukiwarki w kontekscie dezinformacji sg:

10 K. Gorazdowski, Disinformation in Poland and other states in the context of fake
news, ,Studia Administracji i Bezpieczeristwa” 2024, nr 17, s. 223-251.

' About, Answer the Public, 2024, [on-line:] https://answerthepublic.com/ -
14.07.2025.
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a) pytania dotyczgce konceptualizacji pojecia dezinformacja (np. ,Co
oznacza stowo dezinformacja?”, ,Czemu stuzy dezinformacja?”);

b) pytania dotyczgce bezposredniej obrony przed dezinformacjg (np.
,Jak chronié dziecko przed dezinformacjg?”, ,Jak sie bronié¢ przed
manipulacjami w mediach?”);

¢) pytania o cel dezinformacji (np. ,Czym jest dezinformacja w cyber-
wojnie?”,  Jaki jest cel dezinformacji?”);

d) pytania o mechanizmy i przyklady dezinformacji (np. ,Jakie sg dziala-
nia dezinformacyjne?”, ,Jakie sg mechanizmy dezinformacyjne?”".

1.

» fake news Pl
wyszukiwane haslo + Dadaj pordwnanie

Zainteresowanie w ujeciu czasowym ) & O o

i L [T TP N
Srednia sty 2004 Thwi 2011 1lip 2018

Rysunek 1. Popularnos¢ termindw dezinformacja, propaganda i fake news w Go-
ogle Trends w Polsce na przetomie lat 2004-2025

Zrédlo: Google Trends: dezinformacja vs. fake news.

W maju 2022 r. portal Demagog, zajmujacy sie weryfikowaniem in-
formacji w polskiej przestrzeni medialnej opublikowat artykul, w ktérym
wyjasniono jak dziata rosyjska dezinformacja. W tym celu opublikowano
pie¢ filaréw, stuzgcych do klasyfikowania Zrddel i metod udostepniania
dezinformacji:

1.  Oficjalne rzagdowe komunikaty - wydawane przez poszczegdlne ro-
syjskie resorty oraz politykdw za posrednictwem rdinych kanaldw
komunikacji. Ich celem jest kreowanie oficjalnej linii informacyjnej
w zaleznosci od potrzeb i wydawania na ich podstawie wigzacych
decyzji.

2 Wyniki wyszukiwania dla stowa kluczowego ,dezinformacja”, Answer the Pu-
blic, 2025 [on-line:] https://answerthepublic.com/reports/d1af0d3b-3e62-4bef-856b-fb-
1f949a86a1 - 14.07.2025.


https://answerthepublic.com/reports/d1af0d3b-3e62-4bef-856b-fb1f949a86a1
https://answerthepublic.com/reports/d1af0d3b-3e62-4bef-856b-fb1f949a86a1
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2. Informacje finansowane przez osrodki paristwowe - sg komunikata-
mi, ktére wydawane sa przez podporzadkowane wladzy agencje pra-
sowe i media z zachowaniem pozoréw wolnosci prasy.

3. Zastepcze Zrédla - sluza dalszemu kolportazowi dezinformacji na
szerokg skale przy wykorzystywaniu oséb pozornie niezwigzanych
z rosyjskimi mechanizmami paristwowymi (np. blogeréw).

4.  Zbrojenie mediéw spolecznosciowych - jest to filar skupiony na ma-
sowym udostepnianiu przekazu i przekonywaniu jak najwiekszej
liczby uzytkownikéw do interakcji w formie agresywnych reakcji lub
polemiki w komentarzach.

5. Dezinformacja wykorzystujaca cyberprzestrzerl - to przejmowanie
i podszywanie sie pod okreslone zrddta w celu ich fabrykowania, ktd-
re mozna wykorzystywac jako argumenty na poparcie pewnych dzia-
lani informacyjnych®.

Wybdr regionu battyckiego jako przedmiotu badari nad dezinforma-
cja réwniez w konteks$cie Polski znajduje uzasadnienie zaréwno geopoli-
tyczne, jak i spoleczne. Paristwa te sg cztonkami Unii Europejskiej oraz
Sojuszu Pdinocnoatlantyckiego. Pozostaja one réwniez w bezposredniej
strefie oddzialywari Federacji Rosyjskiej oraz cechujg sie zblizonym po-
ziomem kompetencji cyfrowych. Wedlug raportu Digital Skills & Jobs Plat-
form co najmniej podstawowe umiejetnosci cyfrowe posiada 44,3% oby-
wateli w Polsce w grupie wiekowej 16-74. Nieco wiekszym poziomem
odznaczajg sie Lotysze (45,3%) oraz Litwini (52,9%). W Estonii natomiast
podstawowe kompetencje cyfrowe posiada 62,6% obywateli (Srednia UE to
55,6%)!*. Umozliwia to poréwnanie podatnosci spoteczerstw o podobnym
potencjale cyfrowym na dzialania dezinformacyjne, z uwzglednieniem
zréznicowanego poziomu odpornosci informacyjne;j.

Inicjatywa EUvsDISINFO

EUvsDISINFO to flagowy projekt Unii Europejskiej, realizowany przez
East StratCome Task Force, zespotu sktadajacego sie z ekspertéw posia-
dajacych doswiadczenie w komunikacji, dziennikarstwie, naukach spo-
tecznych i studiach rosyjskich. Gtéwnym zadaniem zespotu jest szeroko

3 A. Majchrzak, W krainie kolorowych matrioszek - jak dziala rosyjska dezinforma-
cja?, Demagog, 5.05.2022, https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/w-krainie-koloro-
wych-matrioszek-jak-dziala-rosyjska-dezinformacja/ - 14.07.2025.

4 Europeam Interactiv Map, Digital Skills & Jobs Platform, 2025, [on-line:] https:/
digital-skills-jobs.europa.eu/en/european-interactive-map - 14.07.2025.
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ujeta walka z dezinformacjg, ktdra sklada sie na identyfikacje tresci i zrd-
del oraz otwartego ich ujawniania w specjalnej bazie danych?®.

Baza danych EUvsDISINFO do lipca 2025 r. zgromadzita 19 305 przy-
padkéw dezinformacji'®, ktére dostepne sg w réznych jezykach (m.in. pol-
skim, angielskim, niemieckim, francuskim, estoriskim, litewskim, lotew-
skim, rosyjskim, ukrairiskim). Material z bazy danych mozna przeglgdaé
w postaci rekordéw, ktére uwzgledniajg kryteria wyszukiwawcze i meta-
dane (rys. 2) (po lewej stronie):

a)  Zrédlo informacji lub podmiot udostepniajacy informacje (Outlet);

b) Data publikacji (Date of publication);
c) Jezyk artykutu (Article language(s));
d) Kraje, ktére zostaly wspomniane w danym przypadku dezinformacji

(Country/Region discussed);
e) Stowa kluczowe lub frazy tematyczne (Tags).

® s oo DISINFO: The West planned to
DISINFORMATION CASE DETAILS attack RHSSia instead Df [ra"

Cuclec: sputnic iy | anchived. originad |
Dt of prublication: june 16, 2025

SUMMARY
Adthcle Langruageiss Fusiian
NATO has for a long time been planning an attack on Russia, particularty on
Russia’s Kaliningrad region, similar to Israels attack on Iran. Russia was
supposed to be in Irar's place. In the case of a heightened threat of an attack
Iy NATO on Kaliningrad, Russéa can undertake destructive actions against the
statehood of the Baltic states. Russia has more reasons (o MLack them than

RESPONSE

Countries { regions decuysed: Sussia. (e, Baltc

TAGS:

These are recurring pro-Kremiin disinformation narratives about the allegedly
b L and hostile agenda of the West and MATO, thew aggressive plans

regarding the Ka and s 1o % i ", Thes glalimd

&rs airstrikes in Iran wh

Lement by the High

Rysunek 2. Rekord z bazy danych EUvsDISINFO z widocznymi kryteriami wyszu-
kiwania

Zrédto: EUvsDISINFO: The West planned to attack Russia instead of Iran.

Po prawej stronie natomiast znajduje sie streszczenie danej dezinfor-
macji oraz odpowiedz zespotu analitycznego, zawierajgca jej weryfikacje
i odniesienie do oficjalnych zZrddel, ktére koryguja falszywe lub zmanipu-
lowane tresci zawarte w materiale Zrédtowym.

5 About Us, EUvsDISINFO, 2025, [on-line:] https://euvsdisinfo.eu/pl/about-pl/ -
14.07.2025.

¢ Database, EUvsDISINFO, 2025, [on-line:] https://euvsdisinfo.eu/disinforma-
tion-cases/ - 14.07.2025.
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Analiza bazy danych EUvsDISINFO pod katem
dezinformacji w krajach baltyckich

Przedmiotem badand w niniejszym artykule sg wszystkie udokumentowa-
ne przez baze danych EUvsDISINFO przypadki dezinformacji w krajach
baltyckich. W ich wyborze postuzono sie rekordami bazy danych, ktérych
wyszukiwanie opierato sie na zastosowaniu filtru Baltic States dla obszaru
wystepowania oraz calym dostepnym zakresem chronologicznym. W ba-
daniach wykorzystano metode analizy zawartosci rekordéw w bazie da-
nych, jak réwniez metody badan jakosciowych, jak i ilosciowych, ze szcze-
gélnym uwzglednieniem analizy tre§ci materialéw dezinformacyjnych
w oparciu o metadane rekordéw.

Analiza bazy danych EUvsDISINFO na podstawie filtru Baltic States
przeprowadzona na przetlomie czerwca i lipca 2025 r., ukazata 366 przypad-
kéw dezinformacji, ktére udostepniono w bazie miedzy 29 pazdziernika
2015 r., a 16 czerwca 2025 r 363 przypadki sg mozliwe do dokladniejszego
przebadania pod katem stéw kluczowych oraz fraz tematycznych (Tags),
stron internetowych kolportujacych dezinformacje (Outlet), jezyka prze-
kazywania tresci (Article language(s)) i paristw, ktdre wystepuja w informa-
cjach i sg tak zwanym ttem narracji (Region/Country discussed). Trzy przy-
padki, z powodu uszkodzonych rekordéw w bazie danych byly niemozliwe
do glebszego zanalizowania (tematyke dezinformacji przedstawia tab. 1).

Tabela 1. Przypadki dezinformacji, ktére nie zostaly poprawnie zanalizowane
z powodu braku odpowiednich zrédet lub metadanych

Lp. Tytul artykutu w bazie danych Data publikacji

1. |In an interview taken by Kainius Radzebicius from 3 marca 2016 .
the American...

2. |Ukraine is an example on how to destroy a state without 23 wrzesnia 2019 r.
military action.

3. |NATO legalises piracy in the Baltic Sea. 17 stycznia 2025 r.

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Analiza fraz kluczowych oraz obszardw tematycznych

Badanie fraz kluczowych, wystepujacych w 363 przypadkach dezinforma-
cji dowiodlo istnienie 170 unikalnych tagéw, ktére w réznych czestotliwo-
$ciach stosowane byly jako element abstraktu, mogacy postuzy¢ do iden-
tyfikacji tematycznej wybranego przypadku dezinformacji. Lgczna suma
wystapien fraz kluczowych wynosi 1250.
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Tabela 2 ilustruje frazy kluczowe, ktére zostaly uzyte przynajmniej
10 razy w 363 przypadkach wystepowania dezinformacji w battyckiej prze-
strzeni cyfrowej. W tabeli zostal réwniez uwzgledniony procentowy udzial
danej frazy w konteks$cie wszystkich informacji, ktéry postuzy jako deter-
minant do sformutowania wnioskéw dotyczacych narracji oraz strategii
ich budowania.

Tabela 2. Frazy kluczowe uzyte przynajmniej 10 razy w przypadkach dezinformacji
uwzglednionych w bazie danych EUvsDISINFO na podstawie filtru Baltic States

Lp. Fraza tematyczna Liczba wystapied | Procentowy udzial
1. [NATO 106 29,2%
2. |Anti-Russian 102 28,1%
3. |Russophobia 93 25,6%
4. |Nazi/Fascist 56 15,4%
5. |Puppets 37 10,2%
6. |Encircling Russia 37 10,2%
7. |Historical revisionism 36 9,9%
8. |Conspiracy theory 35 9,6%
9. |US presence in Europe 31 8,5%
10. |War against Ukraine 30 8,3%
11. |Security threat 29 8%
12. |West 28 7,7%
13. |Military 26 7,2%
14. |World War 11 24 6,6%
15. |Sovereignty 24 6,6%
16. |European Union 22 6,1%
17. [Warmongering 21 5,8%
18. |EU/NATO enlargement 18 5%
19. |Russian language 17 4,7%
20. |War preparation 17 4,7%
21. |Full-scale Invasion of Ukraine 16 4,4%
22. |Provocation 16 4,4%
23. |Freedom of speech 16 4,4%
24. |USSR 15 41%
25. |[Europe 14 3,9%
26. |Union State of Belarus and Russia 14 3,9%
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Lp. Fraza tematyczna Liczba wystgpied | Procentowy udzial
27. |Colour revolutions 13 3,6%
28. |[Migration 12 3,3%
29. |Alexander Lukashenko 12 3,3%
30. |Occupation 11 3%
31. |Media 11 3%
32. |Adolf Hitler 10 2,8%
33. |[Molotov-Ribbentrop Pact 10 2,8%
34. |[Human rights 10 2,8%
35. |Economic difficulties 10 2,8%
36. |Nuclear issues 10 2,8%
37. |Military exercise 10 2,8%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Pozostale frazy kluczowe uzyte do tagowania przypadkéw dezinfor-
macji ilustruje specjalnie zaprojektowana chmura tagéw (rys. 3), ktdra
przedstawia obszary tematyczne niezawarte w tabeli 2. Wielko$¢ danej
frazy odpowiada czestotliwosci jej wykorzystania w metadanych artykutu.
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Rysunek 3. Chmura tagéw pozostalych fraz tematycznych, opisujacych dezinformacje

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Whioski ptyngce z analizy fraz kluczowych
i obszaréw tematycznych

Analiza fraz kluczowych sklania do sformutowania grup stéw kluczowych
oraz obszaréw tematycznych, ktére skladajg sie na architekture dezinforma-
cji w baltyckiej przestrzeni cyfrowej. Taki podzial poskutkuje réwniez sfor-
mutowaniem wnioskdw dotyczacych narracji oraz tematyki dezinformacji.

Pierwsza grupa tematyczna to stowa kluczowe o nacechowaniu mi-
litarnym i geopolitycznym. Czesto tematyka ta lgczy sie rdwniez z emo-
cjami, takimi jak: poczucie zagrozenia, strach lub stawianie jednej strony
w pozycji agresora lub ofiary. Ta grupa stéw kluczowych jest najliczniejsza
i skupia sie na przedstawianiu Zachodu jako agresora, a Rosji jako ofia-
ry sojuszéw i innych imperiéw. Kluczowymi wystgpieniami fraz sg w tym
przypadku: NATO (106 wystapien), Encircling Russia (37), US presence in Eu-
rope (31), Military (26), Warmongering (21), EU/NATO enlargement (18), War
Preparation (18) oraz Military Exercise (10).

Gléwnym celem tej strategii dezinformacji jest przede wszystkim
podwazanie roli Sojuszu Pélnocno-Atlantyckiego w regionie. Sojusz ten
jest w narracjach prorosyjskich przedstawiany nie jako gwarant bezpie-
czenistwa dla krajéw baltyckich, ale jako agresywna sita prowokujgca Ro-
sje i przygotowujaca sie do wojny. SzczegSlnym tematem, eksponowanym
przy dywagacjach na temat NATO jest rowniez obecnos¢ w regionie wojsk
amerykarskich.

Drugi filar dezinformacji w krajach baltyckich to narracja, ktdra
ma na celu wzbudzenie poczucia krzywdy wsrdd obywateli Lotwy, Litwy
i Estonii, ktérzy sa gtdwnie rosyjskojezyczni. Narracja ta zaklada réwniez
usprawiedliwienie rosyjskich dziatan jako reakcje obronna. Swiadcza o tym
wykryte frazy kluczowe, jak: Anti-Russian (102 wystgpienia), Russophobia
(93), Russian Language (17), Ethnic Russians (9) oraz Destabilising Russia (7).

Narracja ta dazy do skutecznej polaryzacji spoleczeristw baltyckich.
Prébuje sie w ten sposdb przekonywad, ze wszelka krytyka polityki Kremla
lub dzialania na rzecz wzmocnienia bezpieczeristwa narodowego kra-
jow baltyckich sa aktami rusofobii. Kwestie jezykowe i prawa mniejszo-
$ci rosyjskich w tych przypadkach sg narzedziami do siania niepokojow
wewnetrznych.

Gléwnym tematem trzeciej grupy fraz kluczowych jest historia,
zwlaszcza okres I wojny swiatowej (zwany w Rosji Wielkg Wojng Ojczyz-
niang, dotyczacy lat 1941-1945). Tematyka ta jest kluczowym polem bitwy
informacyjnej w krajach baltyckich, majacym na celu delegitymizacje ich
paristwowosci. W tym aspekcie pojawiajg sie réwniez oskarzenia o na-
zizm oraz rewizjonizm historyczny. Wyrdzniajacymi sie frazami w tym
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przypadku sa: Nazi/Fascist (56 wystapien), Historical Revisionism (36), World
War II (24), USSR (15), Adolf Hitler (10), Molotov-Ribbentrop Pact (10), Monu-
ments (4) oraz Red Army (3).

Oskarzanie krajéw baltyckich o odradzanie sie ideologii nazistow-
skiej i faszystowskiej jest stalym elementem wojen informacyjnych w tym
regionie. Celem takiego dzialania jest zdyskredytowanie wspomnianych
paristw na arenie miedzynarodowej oraz usprawiedliwienie postaw Rosji.
Jednoczesnie czestym zjawiskiem jest podwazanie historycznych faktéw,
ktére moga byc niewygodne (np. Pakt Ribbentrop-Molotow), a gloryfiko-
wanie roli Zwigzku Radzieckiego.

Czwartym elementem dezinformacji w regionie jest narracja, pod-
wazajgca suwerennosc i stabilnos¢ panistw baltyckich (ale réwniez czesto
paristw Zachodu). Narracja ta ma na celu wykazanie, ze kraje baltyckie tak
naprawde nie sg w pelni niepodlegle, sa natomiast uzaleznione w wielu
kwestiach od Zachodu. Wskazujg na to frazy: Puppets (37 wystapien), Sove-
reignty (24), European Union (22), Colour Revolutions (13), Economics Difficul-
ties (10), ale takze EU disintegration (5) oraz Brexit (2).

Bardzo wysoka pozycja stowa ,,marionetki” (ang. puppets) wskazuje na
silng narracje, iz rzady Litwy, Lotwy i Estonii nie sg niezalezne, lecz stero-
wane przez inng site. Jednoczesnie intensywnie eksponowang tematyka sa
problemy gospodarcze oraz kryzysy w Unii Europejskiej. Taka narracja ma
za zadanie zniecheci¢ obywateli regionu do dalszej integracji europejskiej.

Grupa pigta dotyczy przede wszystkim najwiekszego wydarzenia
geopolitycznego ostatnich lat w regionie - agresji wojsk rosyjskich na
Ukraine. Konflikt ten wykorzystywany jest najczesciej do wzmacniania in-
nych narracji (np. o odrodzeniu ideologii nazistowskiej lub o agresywno-
$ci NATO). Najczestszymi przypadkami stéw kluczowych sg: War against
Ukraine (30 wystapien), Full-scale Invastion of Ukraine oraz Provocation (po
16), Donbas (5), Volodymyr Zelensky (4).

Dezinformacja dotyczgca wojny skupia sie w gtéwnej mierze na prze-
rzucaniu odpowiedzialnosci za konflikt na Ukraine lub Zachdd. Ciekawg
obserwacja moze by¢ fakt, ze stowo ,Ukraine” jako tag do dezinformacji
zostal uzyty jedynie cztery razy na 363 wystgpienia. Moze to §wiadczy¢
o podkresleniu roli Sojuszu Pélnocnoatlantyckiego jako posredniej strony
konfliktu.

Ostatnim elementem sg frazy kluczowe, ktdre majg odzwierciedlenie
bezposrednio w teoriach spiskowych oraz meta-dezinformacji. Grupa ta
obejmuje klasyczne teorie, ktére majg na celu wywolanie ogdlnego bra-
ku zaufania do instytucji publicznych i mediéw. Frazami, ktére odgrywajg
najwiekszg role w tej grupie sa: Conspiracy Theory (35 wystgpien), Coronavi-
rus (9), George Soros oraz Biological Weapons (po 3).
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Analiza adreséw stron internetowych, kolportujacych
dezinformacije

Badanie adreséw URL stron internetowych, ktdre zostaly zdefiniowane
przy kazdym przypadku wystepowania dezinformacji dowiodlo istnienie
165 unikalnych Zrédel, ktére sa lub byly nosnikami informacji, okreslo-
nych przez baze jako dezinformacje. Lgczna suma wystgpied adreséw
URL wynosi 494, co oznacza, ze $rednio jeden przypadek dezinformacji
byl publikowany w 1,36 redakcji, co moze swiadczyé o mozliwosciach ist-
nienia siatki, kolportujacej te same informacje.

Tabela 3 ilustruje Zrdédla, ktére zostaly zweryfikowane i dystrybu-
owaly dezinformacje dotyczgce regionu parstw baltyckich przynajmniej
10 razy. W tabeli, tak jak w przypadku fraz kluczowych, uwzgledniony zo-
stal procentowy udzial danego medium w zweryfikowanych przypadkach
dezinformacji w bazie EUvsDISINFO.

Tabela 3. Strony internetowe bedgce zrédlem w przynajmniej 10 przypadkach
dezinformacji uwzglednionych w bazie danych EUvsDISINFO na podstawie filtru
Baltic States

Lp. Adres strony WWW Liczba wystapien Procentowy udzial
1. |youtube.com 34 9,37%
2. |sputnik.by 28 7.71%
3. |sputniknews.lt 28 7,71%
4. |pl.sputniknews.com 23 6,34%
5. |lt.sputniknews.ru 22 6,06%
6. |ru.armeniasputnik.am 21 5,79%
7. |pravda-pl.com 17 4,68%
8. |rubaltic.ru 16 4,41%
9. |arabic.rt.com 12 3,31%
10. |ria.ru 11 3,03%
11. |baltnews.lt 10 2,75%

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, iz pierwsze szes¢ zrddetl od-
powiada za kolportaz ponad 50% przypadkdéw dezinformacji, natomiast
wszystkie adresy WWW, wymienione w tabeli 3 odpowiadaja za 61,16%
wszystkich zaindeksowanych w bazie danych przypadkéw dezinformacji
w krajach baltyckich. Zaobserwowang zaleznos¢é prezentuje wykres 1.
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Tak jak w przypadku fraz tematycznych, pozostate Zrédta udostep-
niajgce przypadki dezinformacji ilustruje chmura tagéw (rys. 4), prezentu-
jaca strony internetowe, ktére réwniez udostepnialy dezinformacje.
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Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Rysunek 4. Chmura tagéw z adresami URL Zrédet dezinformacji

Zrdédlo: opracowanie wilasne.
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Whioski pltynace z analizy Zrddet udostepniajgcych
przypadki dezinformacji

Analiza adreséw stron internetowych dowiodla, iz najpopularniejszg plat-
formga, ktdra stuzyla szerzeniu dezinformacji w regionie battyckim byt spo-
lecznosciowy serwis YouTube (34 przypadki, udzial w 9,37% wszystkich
przypadkéw na przetomie lat 2015-2025. Dalsza charakterystyka serwiséw
nie wskazuje jednak na serwisy spoltecznosciowe, lecz na rosyjskie me-
dia, media alternatywne, blogi, portale newsowe oraz tresci publikowane
w réznych jezykach. Tak jak w przypadku fraz kluczowych i obszaréw te-
matycznych, przytoczone zrddla mozna podzieli¢ na cztery odpowiednie
grupy serwiséw, ktére mogg by¢ powigzane z konkretng strategia szerze-
nia dezinformacji w regionie.

Grupa pierwsza to platformy spolecznosciowe, popularne wsrdd
uzytkownikéw oraz czesto odbierane jako ,przyjazne uzytkownikowi” lub
dajace mozliwos¢ swobodnej wypowiedzi w formie tekstu pisanego lub
materialu audiowizualnego. Przyktadami takich platform: sg wspomniany
YouTube, ale takze X (ex-Twitter) lub Facebook, ktérego obecnosé choé
marginalna jest caly czas widoczna w omawianym temacie.

Druga grupa to gtéwne sieci oraz portale rosyjskie. Media te majg
ugruntowang pozycje na rynku oraz swego rodzaju renome, ktéra moze
nie$¢ za sobg zaufanie poszczegdlnych odbiorcdw tresci. Media parstwo-
we oraz te, kontrolowane przez parstwo sg gldwnymi kanatami dezinfor-
macji. Przedstawiaja najczesciej oficjalng linie polityczng i maja wplyw na
opinie publiczng. Przykladami takich mediéw sa: Sputnik, Russia Today,
RIA, TASS lub TVZVEZDA.

Kolejnym filarem siatki dezinformacji w regionie sg kanaly alterna-
tywne. Serwisy te charakteryzujg sie powigzaniami z odpowiednimi narra-
cjami, czesto sg antysystemowe oraz pozoruja charakter lokalny. Do takich
kanaléw mozna réwniez zaliczy¢ blogi, ktdrych obecnos¢é we wspomnia-
nych 7Zrddiach cechuje sie wyraznym zaakcentowaniem. Gléwnym celem
w przypadku takich Zrédet jest dyskretna droga rozprzestrzeniania dezin-
formacji w sposéb mniej formalny oraz bardziej ukierunkowany na kon-
kretng grupe docelowg. Przykladami takich kanaléw informacyjnych sg:
pravda-pl.com, actualidad.rt.com, news-front.info, geworld.ge, russtrat.ru
lub split.spnews.io.

Ostatnig grupg omawianych stron sg zrddia lokalne (powotane tylko
dla dziatalnosci w okreslonym regionie lub bedace przedtuzeniem rosyj-
skojezycznych mediéw dla rynku lokalnego). Takie strony publikujg infor-
macje w réznych jezykach dla konkretnych grup odbiorcéw (przyklada-
mi mogg by¢ np. arabic.rt.com, de.rt.com lub france.rt.com). Wéréd nich
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znajdujg sie réwniez strony, ktére przedstawiajg pozornie lokalny charak-

ter medidw, bedacych czescig ekosystemu battyckiego (lub innego). Przy-

kladami takich medidw sg: baltnews.lt, rubaltic.ru, sputnik-georgia.com,
sputnik-ossetia.ru (te strony oznaczaja region baltycki, Kaukaz lub Europe

Wschodnia), parlamentnilist.cz, novarepublika.cz (strony te oznaczajg ry-

nek czeski) lub pravda-pl.com czy poland.news-pravda.com (rynek polski).
Na podstawie przytoczonych adreséw URL oraz podzialu mediéw

na poszczegdlne grupy: portale spotecznosciowe, blogi, media gldwnego
nurtu w danym panstwie, media lokalne i media alternatywne, nalezy wy-
odrebnié pewne wnioski ogdlne, ktdre juz na tym etapie cechujg dezinfor-
macje baltycka:

1.  Silna obecnosé medidéw rosyjskich znanych marek (Sputnik, Russia
Today - w réznych wersjach domen i jezykach) sugeruje strategiczng
oraz skoordynowang sie¢ dezinformacyjng w regionie baltyckim.

2. Lokalne ,brandowanie mediéw” poprzez uzywanie innych domen lub
dopisywanie tych domen do adresu URL (jednakze z oryginalng do-
meng .ru) maskuje rosyjskie pochodzenie, zwiekszajgc wiarygodnosé
wsrdd lokalnych odbiorcéw informacji.

3.  Platformy spotecznosciowe poprzez swojg popularnosé, szeroki wa-
chlarz prezentowanych tresci i metod ich prezentacji dominujg jako
narzedzia manipulacji informacjs.

4. Znacznaliczba niszowych stron internetowych (111 adreséw wystgpi-
lo tylko w jednym lub dwéch przypadkach dezinformacji) moze wska-
zywad na technike rozproszenia zrddel, ktéra z uwagi na skompliko-
wany charakter i mnogo$¢ stron moze by¢ trudniejsza do wykrycia.

Analiza krajéow wspominanych w przypadkach
dezinformacji - tla narracji

Kazdy rekord z bazy danych EUvsDISINFO z okreslonym rodzajem
dezinformacji zawiera informacje na temat zZrdédel, fraz tematycznych,
jezyka publikacji, ale réwniez parstw, ktére sg wspomniane w dezinfor-
macji lub sg ttem narracji. Analiza 363 przypadkdw z bazy potwierdzita
37 unikalnych rekordéw z panstwami lub obszarami geopolitycznymi,
ktére czesto stuzyly jako tto narracji dezinformacji w regionie baltyckim.
Taki przypadek najczesciej dotyczyl Rosji (220 wskazan - 60,61% wszyst-
kich przypadkdw), ale réwniez Polski (123), Ukrainy (115) oraz Standw
Zjednoczonych (112). Tabela 4. ilustruje wszystkie kraje, ktére zostaly
ttem narracji oraz czestotliwo$¢ tego zjawiska dla kazdego paristwa lub
regionu geopolitycznego.
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Tabela 4. Geograficzne tla narracji dezinformacji w krajach battyckich

Lp Kraj/region Liczba wskazan Procentowy udzial
1. |Rosja 220 60,61%
2. |Polska 123 33,89%
3. |Ukraina 115 31,68%
4. |Stany Zjednoczone 112 30,85%
5. |Biatorus 57 15,70%
6. |Unia Europejska 42 11,57%
7. |Niemcy 27 7,44%
8. |Wielka Brytania 19 5,24%
9. |Zwigzek Radziecki 15 4,13%
10. |Rumunia 11 3,03%
11. [Szwecja 10 2,75%
12. |Gruzja 9 2,48%
13. |Francja 7 1,93%
14. |Finlandia 7 1,93%
15. |Czechy 6 1,65%
16. |Bulgaria 5 1,38%
17. |Chiny 4 1,10%
18. |Moldawia 4 1,10%
19. |Armenia 3 0,83%
20. |Norwegia 3 0,83%
21. |Azerbejdzan 2 0,55%
22. |Libia 2 0,55%
23. |Syria 2 0,55%
24. |Dania 2 0,55%
25. |Kazachstan 2 0,55%
26. |Stowacja 2 0,55%
27. |Iran 1 0,28%
28. |Izrael 1 0,28%
29. |Irak 1 0,28%
30. |Afganistan 1 0,28%
31. |Arabia Saudyjska 1 0,28%
32. |Uzbekistan 1 0,28%
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Lp. Kraj/region Liczba wskazani Procentowy udzial
33. |Kirgistan 1 0,28%
34. |Tadzykistan 1 0,28%
35. |Japonia 1 0,28%
36. |Holandia 1 0,28%
37. |Wegry 1 0,28%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Na postawie analizy zebranego materialu informacyjnego mozna
z calg pewnoscig stwierdzié, iz Rosja zdecydowanie przoduje jako naj-
cze$ciej wspominany kraj oraz tlo narracji w baltyckich dezinformacjach.
Taka rola jest jednak dwuznaczna, gdyz w tematyce zebranego materiatu
paristwo to pelni zaréwno funkcje ofiary, jak i agresora. Na drugim i trze-
cim miejscu znalazly sie Polska i Ukraina, co potwierdza kluczows role
tych padstw w przekazach dezinformacyjnych. Polska jest czesto przed-
stawiana jako gldwny sojusznik USA oraz kraj ,antyrosyjski”, natomiast
Ukraina jako parstwo skorumpowane oraz manipulowane przez Zachdd.
Kluczowe pozycje w rankingu zajmujg réwniez kraje, ktére sg gleboko za-
angazowane w aktywnos¢ geopolityczng w regionie lub sg strategicznymi
panstwami (lub organizacjami w przypadku Unii Europejskiej) w kontek-
$cie gospodarczym i militarnym w Europie. Taki stan rzeczy potwierdza
dosy¢ wysoka pozycja Stanéw Zjednoczonych (czwarty najczesciej wspo-
minany kraj), jak réwniez Bialorusi, Niemiec, Wielkiej Brytanii oraz Fran-
¢ji. Nieco rzadziej ttem narracji sg kraje skandynawskie (wyjatek stanowi
Szwecja, ktéra wystepowala w dezinformacjach ze srednig czestotliwoscia
(10 wystapien), co moze wskazywad na nizszy potencjal do wzniecania kon-
trowersji spotecznych, ale takze na silne instytucje i odpornosc systemowa
na dezinformacji w tych krajach (we wspomnianym raporcie dotyczacym
kompetencji cyfrowych wynik Szwecji wynosit 66,4%, natomiast Finlandii
az 82%).

Na uwage zastluguje wyrazna zaleznos¢ miedzy czestotliwoscig wy-
stepowania danego kraju jako tla narracji dezinformacyjnych a jego zna-
czeniem geopolitycznym, gospodarczym oraz polozeniem geograficznym.
Im wieksze jest zaangazowanie danego paristwa w sprawy regionalne
(zwlaszcza w kontekscie bezpieczeristwa i relacji z Rosja) oraz im blizej
znajduje sie ono krajow baltyckich, tym czesciej pojawia sie w narracjach
dezinformacyjnych jako mniej lub bardziej zaangazowany aktor. Zalez-
nos¢ te ilustruje rys. 5, przedstawiajacy mape Europy i czesci Azji z za-
znaczong intensywnoscig wystepowania poszczegdlnych panstw jako tta
narracji badZ przedmiotu wspomnieri w analizowanym materiale.
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Legenda
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Rysunek 5. Mapa Europy i czesci azjatyckiej, przedstawiajgca czestotliwosé wyste-
powania suwerennych parstw jako tia narracji dezinformacji w krajach battyckich

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Wysoka obecnosc Polski wynika przede wszystkim z jej roli w regio-
nie, aktywnego wspierania Ukrainy, cztonkostwa w NATO oraz UE, a tak-
ze bliskosci geograficznej z krajami baltyckimi i z Rosjg. Polska czesto
wystepuje w narracjach, ktére maja na celu podwazenie stabilnosci pan-
stwa, wizerunku na arenie miedzynarodowej oraz relacji z krajami sasia-
dujacymi.

Podsumowanie

Analiza 363 przypadkéw dezinformacji w krajach baltyckich z bazy da-
nych EUvsDISINFO ujawnita sze§¢ gléwnych obszaréw tematycznych,
stuzgcych jako tlo do manipulacji informacja. Najwazniejszym obszarem,
nie tylko w kontekscie krajow baltyckich, ale takze wszystkich krajéw Eu-
ropy, jest narracja militarno-geopolityczna, ktéra przedstawia NATO jako
agresora i sile, prowokujacg Rosje, przy jednoczesnym podwazaniu roli
Sojuszu jako gwaranta bezpieczeristwa w regionie.

Réwniez Zrddla, ktére najczesciej publikowaly dezinformacje wpaso-
wujg sie w wyodrebnione piec filaréw rosyjskiej dezinformacji (oficjalne
rzgdowe komunikaty, informacje finansowane przez osrodki parstwowe,
zastepcze Zrdédla, zbrojenie mediéw spolecznosciowych i dezinformacje
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wykorzystujace cyberprzestrzen). Przytoczone Zrddla stanowig material
edukacyjny (do poznawania konkretnych medidw, zwracania uwagi na
domeny krajowe, jak réwniez celowe przeksztalcania adreséw URL), ale
réwniez badawczy, gdzie poprzez archiwalne wersje stron internetowych
mozna odtworzy¢ calg dzialalnosé danego medium i sprawdzié¢ o jakim
charakterze publikowane byty tresci w poszczegdlnych ramach czasowych.

Analiza paristw, ktére byly wspominane w dezinformacjach dowio-
dla, ze Polska jest bardzo kluczowym paristwem w kontekscie zorgani-
zowanych operacji informacyjnych w krajach baltyckich. Rola ta deter-
minowana jest faktem pozycji Polski w Europie (cztonkostwo w UE oraz
NATO) oraz sojusznika krajow baltyckich w zakresie bezpieczeristwa, lo-
gistyki i energetyki.

Potozenie geograficzne Polski jako parstwa graniczacego z Bialoru-
sig, Ukraing, Litwg oraz Rosja czyni jg newralgicznym punktem tranzyto-
wym oraz obiektem zainteresowania rosyjskich operacji informacyjnych.
Polska czesto wystepuje w narracjach w roli winowajcy eskalacji napieé
w regionie oraz jako promotor zachodnich wartosci, ale przede wszystkim
jako zaplecze NATO. Taka konstrukcja narracyjna moze stuzy¢ destabili-
zacji zaufania spolecznego, wzmacnianiu podzialéw politycznych i osta-
bienia pozycji kraju na arenie miedzynarodowe;j.
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Streszczenie

Teza/cel artykulu: Dezinformacja stanowi jedno z najistotniejszych wyzwan dla
wspélczesnych spoleczeristw informacyjnych. Artykut prezentuje konteksty wy-
szukiwania terminu ,dezinfomacja” przez polskich uzytkownikéw Internetu oraz
omawia projekt EUvsDISINFO - europejskg inicjatywe analizujgcg i dokumen-
tujacg przypadki dezinformacji w mediach. Zasadniczym celem opracowania jest
jednak analiza tresci i Zrédel dezinformacyjnych dotyczacych paristw battyckich
(Litwy, Lotwy i Estonii) na podstawie danych zawartych w bazie EUvsDISINFO.
W badaniu zastosowano metody ilosciowe i jakos$ciowe, analize tresci oraz me-
tadanych. Wykorzystano takze filtr wyszukiwawczy ,Baltic States” w bazie da-
nych, ktéry umozliwit identyfikacje 363 przypadkéw dezinformacji, mozliwych
do dalszej analizy. Zebrany material poddano analizie pod katem dominujgcych
tematéw, zrodet kolportazu tresci oraz paristw stanowigcych tlo narracji. Wyniki
wskazujg na sze$¢ gléwnych obszaréw tematycznych dezinformacji: geopolityke
i zagrozenia militarne, narracje skierowane do rosyjskojezycznych mniejszosci,
rewizjonizm historyczny (zwlaszcza w odniesieniu do IT wojny §wiatowej), podwa-
zanie suwerennosci padstw baltyckich, agresje wojsk rosyjskich na Ukraine oraz
teorie spiskowe. Analiza 7Zrddel wykazala dominujgcg role medidw spotecznoscio-
wych, rosyjskich portali informacyjnych, blogéw oraz tzw. mediéw podszywaja-
cych sie pod lokalne spotecznosci. Z kolei w narracjach dezinformacji najczesciej
pojawialy sie Rosja, Polska, Ukraina oraz Stany Zjednoczone, co potwierdza istot-
nosc¢ dalszych badan nad dezinformacja z perspektywy Polski oraz regionu Europy
Srodkowo-Wschodniej.

Stowa kluczowe: architektura dezinformacji, dezinformacja, fake news, propagan-
da, region battycki
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Baltic disinformation architecture - a case study
in the EUvsDISINFO database

Abstract

Thesis/purpose of the article: Disinformation constitutes one of the most signifi-
cant challenges for contemporary information societies. This article presents the
contexts in which the term “disinformation” is searched by Polish Internet users
and discusses the EUvsDISINFO project - a European initiative that analyzes and
documents instances of disinformation in the media. However, the primary aim
of the study is to analyze the content and sources of disinformation related to the
Baltic States (Lithuania, Latvia, and Estonia) based on data contained in the EUvs-
DISINFO database. The study employed both quantitative and qualitative meth-
ods, including content analysis and metadata analysis. The “Baltic States” search
filter within the database was also used, allowing the identification of 363 disin-
formation cases for further analysis. The collected material was examined in terms
of dominant themes, sources of content dissemination, and the countries featured
in the narratives. The findings indicate six main thematic areas of disinformation:
geopolitics and military threats, narratives targeting Russian-speaking minori-
ties, historical revisionism (especially related to World War II), undermining the
sovereignty of the Baltic States, Russian military aggression against Ukraine, and
conspiracy theories. The analysis of sources revealed the dominant role of social
media, Russian news websites, blogs, and so-called media impersonating local
communities. In the disinformation narratives, the most frequently mentioned
countries were Russia, Poland, Ukraine, and the United States, confirming the
importance of further research on disinformation from the perspective of Poland
and the Central and Eastern European region.

Keywords: disinformation architecture, disinformation, fake news, propaganda,
Baltic region



