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Uczen zdolny - szansa czy zagrozenie?

Zdolnosci ludzkie stanowia bogactwo kazdej spotecznosci, dlatego jednostki zdol-
ne nalezy otacza¢ opieka od najmtodszych lat dla podtrzymania ich aktywnoS$ci po-
znawczej, rozbudzania zainteresowan i postawy twoérczej, wykorzystania ich pre-
dyspozycji. Jak twierdzi wybitny angielski psycholog David Lewis kazdy cztowiek
rodzi sie zdolny: ,Dziecko rodzi sie wszechstronnie uzdolnione, z petng mozliwoscia
rozwoju we wszystkich kierunkach, potencjalng wybitng inteligencja i zadatkami na
rozwijanie wielkiej tworczosci oraz duzym talentem spotecznym. Trzeba stworzy¢
mu mozliwo$ci ich maksymalnego rozwoju”!. Najlepszym sposobem samorealiza-
cji jest tworczosc. Najczesciej jednostka wykorzystuje swe zdolnosci tylko w nie-
wielkim stopniu. Jedna z przyczyn jest brak orientacji we wtasnych mozliwosciach,
a co za tym idzie, brak systematycznego ich ksztatcenia. Wiekszo$¢ ludzi jest poten-
cjalnie zdolnych do podejmowania probleméw twoérczych oraz osiggania sukcesow
w tej dziatalno$ci; realizuje te mozliwosci zaledwie ok. 5% spoteczenstwa. Dlaczego,
zatem, wiekszo$¢ ludzi angazuje sie w dziatalno$¢ typowo odtwércza, stereotypo-
w3, a unika aktywnosci tworczej? By¢ moze, przyczyna tkwi w ryzyku, ktérym obar-
czone s3 dziatania innowacyjne, jeszcze nie sprawdzone.

0d momentu narodzenia dziecko intensywnie uczy sie otaczajacego go $wia-
ta. Odbiera miliony bodZcéw, ktére doswiadcza, porzadkuje i analizuje. Caty czas
obserwuje to, co sie dzieje wokot niego. Eksperymentuje i aktywnie uczestniczy
w dziataniach, ktére pomagajg mu zrozumie¢ siebie i $wiat. Juz malenkie dziecko
spostrzega Swiat wieloma zmystami jednoczes$nie: zabawke nie tylko oglada (zmyst
wzroku), ale dotyka, bierze do buzi (smak, wech), rzuca na ziemie lub uderza nig
(stuch). Rozpoznaje przedmioty dzieki temu, Ze wielokrotnie zwrécito na nie uwage,
zapamietato ich wyglad i ich uzyteczno$é. Wreszcie ustyszato i zapamietato nazwe,
ktéra stata sie ich odpowiednikiem dZwiekowym (mowa bierna), po czym nauczyto
sie te nazwe wypowiada¢ (mowa czynna). Przez caty okres towarzyszyly temu in-
tensywne procesy myslowe, ktére pozwolity dziecku nie tylko utrwali¢ wyglad, na-
zwe czy funkcje przedmiotéw i ludzi, ale takze zrozumieé zwiazki, jakie miedzy nimi
zachodza. Ponadto pomogly zrozumie¢ znaczenie stow, ktérymi te zwiazki sg opi-
sywane. Bez tych podstawowych proceséw poznawczych, jakimi sg spostrzezenia,

1 D. Levis, Jak wychowa¢ zdolne dziecko, Warszawa 2007, s. 145.
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uwaga, pamie¢, myslenie i mowa ,odkrywanie” §wiata przez dziecko bytoby nie-
mozliwe. NajczeSciej dzieci chca sie uczy¢ tak bardzo, Ze nie rozr6zniaja nauki od
zabawy, dopdki dorosli nie przekonajg ich, ze nauka nie jest zabawa. Dziecko uczy
sie samodzielnie, jesli jest do tego gotowe. Zainteresowania pojawiajg sie w roéz-
nym czasie i trwaja dowolnie dtugo. Dziecko chce sie uczy¢ wszystkiego, czego tylko
moze i tak szybko, jak tylko to mozliwe. Miedzy 4. a7. rokiem Zycia zdolno$¢ przy-
swajania informacji i gotowos$¢ do zdobywania wiedzy jest nadzwyczajna. W Polsce
liczne stowarzyszenia, organizacje i fundacje zajmuja sie odkrywaniem mozliwosci
i rozwijaniem dzieciecych talentéw. Coraz wieksza popularnoscia ciesza sie insty-
tucje, ktére realizujg programy takie jak: ,Maty Odkrywca”, ,Madre Dziecko” czy
»Szkota Szkrabusiéw”, w ktérych dzieci pod okiem trenera moga doskonali¢ swo-
je twércze umiejetnosci. Postawa twoércza daje szanse odnalezienia odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Co znacze? Dokad zmierzam? Czy potrafie? Czy chce? Chodzi
o stworzenie takich warunkéw, by mtody cztowiek byt ciekawy Swiata, wrazliwy na
jego problemy, by potrafit umiejetnie kierowa¢ wiasnym rozwojem, by mogt swia-
domie ,tworzy¢ siebie”?. Zaktada sie, ze im bardziej dziecko jest $wiadome swoich
zasobow, tym ma wiecej pewnosci siebie. Jest to warunek konieczny, zeby mtody
cztowiek mogt odnosic¢ sukcesy w szkole bez stresu.

0 uczniach zdolnych méwimy w odniesieniu do jednostek przejawiajacych
wysoki poziom zdolno$ci ogélnych (inteligencji) lub posiadajacych jakas$ zdolno$¢
specjalng w sferze dziatalno$ci umystowej. Uczniowie zdolni charakteryzuja sie
dwiema podstawowymi cechami: ponadprzecietnymi osiggnieciami lub potencjal-
nymi zdolno$ciami do takich osiggnie¢. Wysoka inteligencja nie gwarantuje jednak
wybitnych osiggnie¢. Za uczniéw wybitnie zdolnych uwaza sie najczes$ciej tych, kto-
rzy charakteryzuja sie wysokim ilorazem inteligencji - powyzej 130 punktow i wie-
cej. W definicjach pojecia ,uczen zdolny” uwzglednia sie jednak nie tylko poziom
zdolnosci ogdlnych, ale takze poziom zdolno$ci specjalnych (badania inteligencji nie
wystarczajg). Howard Gardner tworzac teorie inteligencji wielorakich?® wyréznit:

e inteligencje emocjonalng (fatwy kontakt z innymi ludZzmi, empatia, panowanie
nad emocjami, umiejetno$¢ motywowania),

e inteligencje intuicyjna (pod$wiadoma inteligencja; charakterystyczny dla my-
$lenia tego typu jest moment tzw. ,ol$nienia”),

¢ inteligencje lingwistyczng (umiejetno$¢ postugiwania sie jezykami, osoby
Z tym typem inteligencji posiadajg bogaty stownik i intuicje jezykowa, niezwy-
kle sprawnie sie komunikuja),

¢ inteligencje matematyczno-logiczng (mys$lenie abstrakcyjne, precyzyjne),

¢ inteligencje muzyczna (poczucie rytmu, wrazliwo$¢ na dzwieki),

¢ inteligencje wizualno-przestrzenng (mys$lenie obrazowe, wielowymiarowe),

¢ inteligencje kinestetyczna (uzdolnienia manualne, zrecznos¢, gibkos¢).

Inteligencja to potencjalna zdolnos¢; aby ja w pelni wykorzystaé, musi-
my rozwija¢ umiejetnos¢ tworczego myslenia. W pewnym stopniu umiejetnos¢
ta zalezna jest od naszych wrodzonych predyspozycji: dominacji prawej lub lewej
potkuli mézgu oraz rodzaju pamieci i typu wyobrazni (wyobrazenia stuchowe,
wzrokowe i dotykowe). Prawa pétkula mézgu zwana ,artystyczng” lub ,zenska”

2 Zob. M. Partyka, Zdolni, utalentowani, twérczy, Warszawa 1999, s. 122-123.
* H. Gardner, Inteligencje wielorakie - teoria w praktyce, Poznan 2002.
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kontroluje lewa cze$¢ ciata, informacje w niej kodowane sg w postaci obrazéw
a nie stow (wizualizacja), jest intuicyjna i metaforyczna, rozumie aluzje i przeno-
$nie, dziata spontanicznie i emocjonalnie, moze absorbowac¢ réznego typu informa-
cje jednoczes$nie, postrzega cato$¢ co doprowadzi¢ moze do rozwigzania problemu
przez nagte zrozumienie (Eureka!). Lewa pétkula zwana ,profesorska” lub ,meska”
kontroluje prawa czes$¢ ciala, jest intelektualna, odpowiada za analize i logiczne my-
$lenie, ma zdolno$ci matematyczne (numery i liczby kodowane sg w lewej po6tkuli),
planuje sekwencyjnie ,krok po kroku”, preferuje méwienie i pisanie, odpowiada
za funkcje jezykowe, pamieta fakty, daty, wie jak pisa¢ ortograficznie, znajduja sie
w niej osrodki odpowiedzialne za mowe: czynng (o$rodek Broca) i bierna (o$rodek
Wernickiego). Szanse doskonalenia pracy mézgu, jego efektywnoSci daja ¢wiczenia
przy uzyciu coraz popularniejszego w naszym kraju urzadzenia zwanego biofeed-
backiem EEG lub neurofeedbackiem. Trenujacy uczy sie panowac¢ nad falami emi-
towanymi przez swo6j moézg. Fale Alfa (8-12 Hz)- najbardziej pozadane, emitowane
sa przy pelnym skupieniu i jednoczesnej relaksacji, fale Beta (15-20 Hz) - to stan
codziennej aktywnoSci, brak Bety powoduje otepienie intelektualne i emocjonal-
ne, fale Delta (1-4 Hz) - pojawiaja sie podczas snu, fale Theta (4-8Hz) - powstaja
z udziatem Swiadomosci, w czasie gtebokiego transu, medytacji, ich nadmiar moze
powodowac uczucie sennosci, ktopoty za skupieniem, koncentracja. Odkryto jeszcze
tzw. fale Beta 2 (21-32 Hz), inaczej pasmo wysokiej Bety, s to fale stresogenne,
towarzyszace nam w trakcie intensywnej pracy umystowej i powodujace rozkoja-
rzenie, dajace uczucie niepokoju i leku. Skutkiem ich nadmiernego udziatu moze
by¢ podwyzszone ci$nienie tetnicze oraz napiecie miesniowe i odczucie gtebokiego
stresu. Przy czestotliwosci fal powyzej 21 Hz catkowicie zanika zdolno$¢ koncen-
tracji - w gltowie ,kitebia sie” tysigce mysli, jesteSmy rozkojarzeni, trudno jest nam
sformutowac konkretng mysl. Mozna nawet zaryzykowacé stwierdzenie, Ze nie jeste-
$my w stanie postugiwac sie prawidtowo swojg swiadomoscia. Organizm stabnie
i coraz trudniej radzi sobie z problemami. Podobne reakcje zachodza w mézgach
dzieci z ADHD* Zajecia z biofeedbackiem przyczyniajg sie do rozwoju pamieci, ucza
»,maksymalnego” skupienia, koncentracji, wyciszaja stany nadmiernego pobudzenia
mozgu, zwiekszaja jego odpornos¢ na stres, pozwalajg kontrolowaé emocje. Edward
de Bono, autorytet w zakresie technik nauczania, wielokrotnie podkreslat w swoich
publikacjach®, ze mys$lenia twérczego mozna sie nauczy¢. Nie bez znaczenia be-
dzie rodzaj wyobraZni i pamieci, ktéry posiadamy:
e wzrokowcy - preferuja informacje wizualne, tatwo zapamietuja to, co czyta-
li lub widzieli, bez trudu nawigzuja kontakt wzrokowy, niechetnie kontakt
fizyczny;
¢ stuchowcy - méwia duzo i chetnie, czesto nie dopuszczajg innych do dyskusji,
zapamietuja poprzez stuch;
¢ kinestetycy - czyli osoby, ktére sg uwrazliwione na dotyk, ruch, odczucia emo-
cjonalne, gestykuluja przy méwieniu, sa w ciaggtym ruchu, zmieniajg czesto po-
zycje, najlepiej zapamietuja to, co sami zrobili, a nie ustyszeli czy zobaczyli.

* Zob. K. Spohrer, Pomdz dziecku z ADHD, Warszawa 2006.

> E. de Bono, Kurs Myslenia, £L.6dz 2007; idem, Naucz swoje dziecko mysleé, Warszawa

1994; Szes¢ kapeluszy czyli Szes¢ sposobéw myslenia, Warszawa 1996.
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Wybitne zdolnosci powstaja jako interakcja trzech koniecznych elemen-
tow: zdolnosci ogdélnych, inteligencji; motywacji i zaangazowania. Uznaje sie, ze
najwazniejsza jest tzw. motywacja immanentna, czyli motywacja sktaniajaca czto-
wieka do zajmowania sie jaka$ czynno$cia dla niej samej, dla ,czystej ciekawosci”
a nie ze wzgledu na spodziewang nagrode. Mozna zaryzykowac¢ stwierdzenie, ze
,Kazdy, kto jest tworczy, jest zdolny, ale nie kazdy, kto jest zdolny jest tworczy”.
Wybitny psycholog Elbert Humbart powtarzal, Ze ,istnieje co$ bardziej niespotyka-
nego, co$ o wiele lepszego niz zdolnosci. To jest zdolno$¢ rozpoznawania zdolnosci”.
Jak zatem rozpoznac dzieci zdolne i wybitnie zdolne? Najwazniejsze cechy charak-
teryzujace je to:

o ciekawo$¢ - dzieci wybitnie zdolne sg niezwykle dociekliwe; dodatkowo, za-
zwyczaj, zywo i bardzo wnikliwie interesuja sie jakims$ zagadnieniem;

e bystro$¢ - wybitne dzieci zafascynowane sa nowymi problemami i czerpia
duza przyjemnos¢ intelektualng z ich rozwigzania, nie nudz3 sie;

e pasje - zainteresowania dzieci wybitnych sg bardzo szerokie i pogtebione, do-
tycza zazwyczaj ,powaznych” spraw, ktérymi mtodzi ludzie w podobnym wie-
ku sie nie interesuja;

e czytanie - dzieci takie lubig czyta¢; czytaja duzo, szybko i, co najwazniejsze, ze
zrozumieniem, potrafig zwieZle i rzeczowo zreferowac to, co przeczytaty;

¢ stownictwo - zdolne dzieci bardzo szybko uczg sie nowych stéw, z doktadnym
zrozumieniem ich znaczenia; bardzo dobrze réznicuja takze pojecia;

¢ koncentracja i wytrwato$¢ - dzieci wybitne sg wytrwate w swoich dziataniach
i bardzo dobrze na nich skoncentrowane; koncentracja ich jest dtugotrwata
i odporna na zmeczenie;

e spostrzegawczo$¢ - zdolne dziecko zauwaza drobne réznice miedzy obiektami
czy ideami, zwraca uwage na najdrobniejsze szczegoty;

e wyobraznia - dzieci takie z tatwo$cia uruchamiaja wyobraZnie; szczegdlnie
dotyczy to wyobrazni twérczej, czyli takiej, ktéra prowadzi do nowych, cieka-
wych, czesto innowacyjnych pomystéw;

¢ samokrytycyzm - zdolne dzieci sg bardzo ambitne, stawiaja sobie wysokie wy-
magania, potrafig krytycznie oceni¢ samych siebie i zazwyczaj sa niezadowolo-
ne ze swoich osiaggnie¢;

¢ dojrzatos¢ - dzieci wybitne prowadza dyskusje tak jak dorosli, nie zadowalaja
sie wiec pozornymi lub nieuzasadnionymi argumentami.

Czy uczniowie zdolni to uczniowie trudni? Czesto sg nietolerancyjni dla po-
zostatych, uporczywie dociekajg swoich racji, kwestionuja zdanie nauczycieli. To in-
dywiduali$ci, ktérzy nie licza sie z konsekwencjami swojego postepowania w grupie
réwiesniczej, a ich r6zna hierarchia wartos$ci powoduje wyobcowanie z klasy. Swoja
osoba absorbuja nauczyciela, zabieraja czas lekcji, zawyzajg poziom przerabiane-
go materiatu i metod, ktére nie interesuja innych. Majg zazwyczaj silng motywacje
i zapat do nauki, wykazuja sie mocna determinacja, ambicja i uporem w dazeniu do
osiagniecia postawionego sobie celu. Czesto odznaczaja sie duza wrazliwo$cig emo-
cjonalng, nadmiernie reaguja emocjonalnie na niepowodzenia (nadpobudliwos$é
emocjonalna).

Polski system szkolnictwa nastawiony jest w zasadzie na ucznia przecietne-
go. Dziecko szczeg6lnie zdolne ma inne potrzeby i mozliwosci, konieczne jest wiec
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podejscie indywidualne, co w warunkach normalnej klasy szkolnej jest trudne do
zrealizowania. Czesto uczniowie zdolni maja osiagniecia ponizej swoich mozliwosci.
Wsréd nich mozemy wyrdznic trzy grupy:
e uczniowie bedacy pod presja grupy, $wiadomie ukrywajacy swoje zdolnoSci;
e uczniowie przyjmujacy postawe konformistyczng (chca by¢ tacy sami jak ich
réwiesnicy, nie wyrézniac sie);
¢ uczniowie nudzacy sie w szkole (nie s3 zainteresowani wykonywaniem zbyt
tatwych zadan).

Jak zatem wzmocni¢ zdolnoSci ucznia? Po pierwsze, nalezy ceni¢ tworcze
my$lenie, wprowadza¢ zadania o optymalnym poziomie trudnosci, motywowacé
uczniow dzieki odpowiednio wprowadzonej ocenie, nie narzucac sztywnych sche-
matow. Po drugie, warto stworzy¢ uczniom zdolnym mozliwo$ci pracy w odpowied-
nim dla nich tempie, docenia¢ samodzielno$¢ ich mys$lenia i dziatania oraz oryginal-
nos$¢ w rozwiazywaniu zadan. Wazne, by kultywowa¢ w klasie tworcza atmosfere,
stwarzac¢ sytuacje wymagajace twérczego myslenia, a przede wszystkim nie trak-
towac¢ ucznia zdolnego jako uciazliwego cztonka zespotu klasowego, ktéry albo za
duzo wie, albo za duzo chciatby wiedzie¢. Po trzecie, nauczyciel winien by¢ toleran-
cyjny dla ewentualnej nietypowosci w zachowaniu ucznia zdolnego, rozwijac¢ jego
krytycyzm, ale konstruktywny. Indywidualna praca nauczyciela z uczniem zdolnym
moze przybierac¢ rézne formy:

e prowadzenia przez uczniéow fragmentoéw lekcji (czasami przygotowanie catej
lekciji),

¢ zachecania do czytania fachowych czasopism,

* zwiekszania wymagan, co do $cisto$ci i precyzji ich wypowiedzi,

e stworzenia uczniom najzdolniejszym okazji do swobodnego wyboru zadan
trudniejszych, swobodnej decyzji w podejmowaniu dodatkowych zadan,

e organizowania konkurséw w rozwiazywaniu zadan trudniejszych,

e tworzenia w klasie systemu popularyzacji dorobku dzieci zdolnych poprzez
propagande wizualng oraz imprezy, spotkania, podziekowania, dyplomy,

¢ samodzielnej pracy ucznia nad zagadnieniami wykraczajacymi poza program
nauczania, wskazanymi przez nauczyciela (uczen pracuje wykorzystujac spe-
cjalnie dla niego przygotowane listy zadan, karty prac, Zrédta itd.),

¢ samodzielnego opracowywania zagadnien i prezentowania ich na szerszym fo-
rum (koto, klasa, szkota, obdz, warsztat, konferencja),

¢ indywidualizacji nauczania poprzez realizacje zadan o charakterze interdy-
scyplinarnym, np. wykonywania prezentacji multimedialnych, ttumaczen lub
stowniczkéw przedmiotowych, prac z historii danej dziedziny wiedzy czy prac
literackich.

Pracujac z uczniem zdolnym mozemy wykorzysta¢: metody szybkiego czyta-
nia (grupowania wyrazéw, w procesie tym wazna jest antycypacja, czyli domyslanie
sie, uzupetnianie droga skojarzenia) oraz metody stymulacji pamieci (¢wiczenia,
zabawy intelektualne, np. praca z kostkami do gry, ¢wiczenia z tablicami Schultza).
Stosujac nowoczesne techniki pracy umystowej mozemy wykorzystacé:

1. Mapy pamieci (metaplan, mindmapping) czyli graficzny zapis logicznie po-
wiagzanych ze soba haset. Posrodku wpisujemy temat, od ktérego odchodza gatezie
gtowne, okreslajace podstawowe aspekty rozpatrywanego zagadnienia. Uzupetniajg
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go gatezie boczne (podobnie jak w klasycznym linearnym planie - punkty pierwsze-
go, drugiego i trzeciego stopnia). My$li zapisywane sa w formie réwnowaznikow
zdan, przy uzyciu réznych koloréw i rysunkéwe®.

2. Metode Burzy moézgoéw (brainstorming), zwang metoda odroczonego war-
toSciowania, polega na wspé6lnym rozwigzywaniu problemu w 2 fazach:

a) faza pierwsza, to swobodne, nieskrepowanie generowanie pomystéw bez
poddawania ich krytycznej ocenie;

b) faza analizy i oceny; eliminowania z listy pomystéw najbardziej nieprawdo-
podobnych rozwiazan.

»,Burza moézgéw” stwarza atmosfere tworczych poszukiwan, rozwija inicjaty-
we, pomaga rozwigzywac problemy oraz umozliwia konfrontacje wtasnej wiedzy
i pogladéw z wiadomo$ciami innych dyskutantow.

3. Mnemotechniki, stymulujace kojarzenie w obu pétkulach. W czasie ich sto-
sowania zapamietujemy i przypominamy sobie poprzez rozbudowang wyobraznie,
skojarzenia (imagines). Jezeli chcemy zapamieta¢ informacje abstrakcyjng, to musi-
my ja przetozy¢ na konkretny obraz. Zbigniew Brzes$kiewicz - autor ksiazki Super
umyst powiada: ,Kto korzysta z potowy mozgu, moze liczy¢ na potowe sukcesu™’.
Przyktady mnemotechnik:

o Uktad Stoneczny: M6j Wujek Zdradzit Mi, Jak Stre$ci¢ Uktad Naszych Planet

(pierwsze litery kazdego wyrazu oznaczaja kolejna planete);

¢ Symbole kierunkéw stron swiata: Na Ekranie Siedzi Wrona (angielskie symbo-
le, czytane zgodnie z ruchem wskazdédwek zegara);
e Rodzaje przypadkéw: Mama Data Cérce Butke Nasmarowang Mastem

Wiejskim;

« Kolory teczy: Czemu Patrzysz Zabko Zielona Na Gtupiego Fanfarona;
e Cyfry rzymskie (50, 100, 500, 1000): Leca Cegty, Dom Muruja;
e Nazwy dzwiekéw odpowiadajacych liniom pieciolinii (od dotu): Ewa Gotuje

Herbate Dla Franka®.

4. Zakladkowa metoda skojarzen:

1) drzewo, $wieczka lub otéwek;

2) tabedz;

3) widty lub jabtko;

4) krzesto;

5) haczyk lub konik morski;

6) kij do golfa lub wisienka;

7) kosa;

8) batwan;

9) balon;

10) rycerz i tarcza lub talerz i widelec.

Zapamietujac ciagi cyfr po kolei, wyobrazajmy sobie rzeczy, ktére przyjeliSmy
za konkretng liczbe’.

¢ Zob. T. Buzan, Mapy twoich mysli, 1.6dz 2007.

7 Z.Brzeskiewicz, Super umyst, Biatystok 2006.

8 Zob. T. Buzan, Pamie¢ na zawotanie, L.6dz 1999.
° Zob.idem, Rusz gtowgq, £.6dz 2008.
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5. Metoda ,Rzymskiego pokoju” ma korzenie w starozytno$ci. Ludzie zyjacy
w tamtych czasach czesto mieli ktopoty z pisaniem i czytaniem a materiaty piSmien-
nicze byty trudno dostepne. Starozytni zapamietywali wykorzystujac zdolnos$ci pra-
wej pétkuli mézgu.

Zasady:

e wybieramy punkty w przestrzeni, w ktérych umie$cimy informacje, obrazy,

¢ do zapamietania jednej informacji stuzy jeden punkt,

¢ punkty wybieramy w sposéb uporzadkowany,

e wyobrazamy sobie to co chcemy zapamietag,

¢ jeden zestaw punktow to jeden ,rzymski pokoj”ie.

6. Drzewo decyzyjne, graficzna forma zapisu procesu podejmowanej decyzji.
W pniu drzewa wpisujemy problem do rozwigzania a w koronie efekt, ktéry chcemy
osiagnaé. Poszczegblne gatezie to drogi, ktérych wybér pociaga za soba okreslone
skutki. Taka forme zapisu stosuje sie najczesciej przy rozwigzywaniu problemoéow
decyzyjnych ze sfery zycia publicznego. Korzystajacy z tej metody uczniowie ucza
sie rozpoznawac sytuacje wymagajace podjecia decyzji, precyzowac cele, ktére chca
osiagnac i okresla¢ warto$ci, ktérym decyzja powinna odpowiadaé, poszukiwaé r6z-
nych sposobéw rozwigzania problemu, ocenia¢ ich pozytywne i negatywne skutki,
a przez to - podejmowac optymalne decyzje w trudnych sytuacjach.

W szkotach prowadzac zajecia z uczniami zdolnymi wprowadza sie:

* wzbogacanie, ktére polega na przystosowaniu nauczania do mozliwosci inte-
lektualnych ucznia oraz zwiekszaniu intensywnosci jego pracy i poszerzaniu
zakresu wiedzy;

* nauke indywidualna, optymalny sposéb pozwalajacy precyzyjnie dobrac
tres$¢ i dostosowac tempo uczenia sie;

* akceleracje (przyspieszenie); moze ona przybiera¢ forme wcze$niejszego roz-
poczynania nauki, podwojnej promocji (przeskakiwania klas) oraz szybszego
przerabiania materiatu.

Wzorem tego typu dziatan mogg by¢ szkoty skupione w Towarzystwie Szkoét
Tworczych, dziatajace wedtug autorskiego programu stworzonego przez Danute
Nakoneczng'!. W placéwkach tych zastosowano witasny system organizacji zycia
i pracy. Organizacja klasy wzorowana jest na rodzinie: wychowawstwo sprawuja
dwie osoby, kobieta i mezczyzna. Niewielkie liczebnie klasy tworzone sg z zachowa-
niem przybliZzonej rownowagi ptci. Kazda klasa ma statg sale lekcyjng, a kazdy uczen
state miejsce pracy. W szkotach tych tworzone sa Zespoly Wspierania Uzdolnien,
ktérych zadaniem jest opracowanie programoéw dziatania, indywidualizacja dziatan
w zalezno$ci od uzdolnien i preferencji wspieranych uczniéw, wspomaganie me-
rytoryczne i materialne (stypendia), promowanie osiggnie¢ uczniéw poprzez pu-
blikacje ich prac, wystawy, typowanie do nagréd. Twoérczy nauczyciel gwarantuje
twérczych ucznidw, szczegdlnego znaczenia nabierajg tutaj stowa sentencji: ,Jezeli
dasz cztowiekowi rybe, dasz mu jedzenie na jeden dzien. Jezeli nauczysz go towié
ryby, dasz mu strawe na cate zycie”. NAUCZYCIEL - ,MISTRZ” zafascynowany swym

10 Zob. idem, Mapy twoich mysl...

' D. Nakoneczna, Wychowanie jako zadanie - 10-lecie Towarzystwa Szkét Twérczych,

Warszawa 1993; eadem, Klasy autorskie w Szkotach Twdrczych, Warszawa 1995.
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przedmiotem ,zapala” i inspiruje swoich uczniéw, wzbudza w nich pasje, che¢ dzia-
tania... Zatem, czy warto$¢ nauczyciela mozna ocenié patrzac na jego uczniéow?

Nie jest btedem, Ze niektérzy pedagodzy poswiecaja wyjatkowo duzo czasu
i uwagi dzieciom wybitnie zdolnym. Ale jest Zle, jesli przez to zabraknie czasu dla
innych dzieci. Nie robmy z grupy uczniéw uzdolnionych ,stajni wyscigowej”, gdzie
efekt ostateczny (np. ewentualny sukces w olimpiadzie przedmiotowej) okupio-
ny bedzie wysitkiem tak wielkim, Zze powodujacym dezintegracje psychiczna, kto-
ra - niestety - moze okaza¢ sie trudna do usuniecia. Dzieci nie moga by¢ tylko
instrumentem speiniania czyichkolwiek ambicji i marzen. Prawde te nalezy uswia-
damia¢ takze (a moze przede wszystkim) rodzicom dzieci zdolnych. Wszelkie dzia-
tania szkoty beda w pelni skuteczne, jezeli zintegruje sie je z praca wychowawcza
w domu. Zachowanie rodzicow moze przybiera¢ dwie skrajnosci:

e pierwsza: rodzice o wygérowanych ambicjach, zauwazajg oni talent dziecka,
otaczaja go nadmierng opieka, izoluja od mniej zdolnych dzieci, zaburzaja roz-
wdj emocjonalny i kontakty interpersonalne;

¢ druga: mtody cztowiek pochodzi z rodziny dysfunkcyjnej, w ktérej nie s3 za-
spokojone jego podstawowe potrzeby, dziecko to jest najczesciej zaniedbane,
ajego talent nieodkryty.

Istnieje wiele zagrozen, bedacych wynikiem nieodpowiedniego podejscia do
dzieci zdolnych. Badania wykazuja, ze wiele zdolnych dzieci opuszcza szkote i ,sta-
cza sie na dno”, popada w konflikty z prawem przytaczajac sie niekiedy do grup
przestepczych; wielu z nich to natogowi alkoholicy, narkomani. Ponadprzecietny
potencjat, ktéry w nich tkwi, musi znalez¢ ujsciel?

Prawidtowy rozwéj psychiki ucznia zdolnego moga wspiera¢ zajecia bibliote-
rapeutyczne prowadzone w szkole lub poza nig przez psychologéw, terapeutéow,
bibliotekarzy-biblioterapeutéw. Oto kilka przyktadow:

1. Zajecia integrujace grupe, badajace nastroje, pogtebiajace empatie (wyko-
rzystywane zabawy: ni¢ pajecza, pociag, gtaski, kontur reki, pokazywanie uczu¢ za
pomoca pantomimy, ,wprawki aktorskie”).

2. Cwiczenia rozwijajace umiejetno$é stuchania innych (np. odgadywanie o ja-
kim przedmiocie mowa, wywiad w parach).

3. Stymulujace rozwdj logicznego my$lenia, przetamujace stereotypy myslo-
we, rozwijajace wyobraZnie (dzieci pisza telegram, ktérego stowa rozpoczynaja sie
od kolejnych liter jakiego$§ wyrazu; na zasadzie ,burzy moézgéw” dzieci wymyslaja
jak najwiecej skutkéw nietypowych sytuacji, np.: Co by sie stato gdyby nie musieli
spac).

4. Rozwijajace umiejetno$é rozwigzywania problemoéw (bezludna wyspa).

5. Stymulujace twércze my$lenie (np. proponowanie zmian ulepszania przed-
miotu np. krzesta, parasola itd.).

6. Cwiczenia koncentracji uwagi (zabawa z kostkami do gry, co sie zmienito?)

7. Zajecia rozwijajace mys$lenie intuicyjne (co by byto gdyby...,, rysowanie z wy-
obrazni i odgadywanie przystow).

8. Cwiczenia konstruktywnej krytyki i poglebiajace umiejetne bronienie sie
przed krytyka (sad nad bohaterem).

12 Zob. szerzej: M. Partyka, Zdolni, utalentowani, twdrczy, Warszawa 1999, s. 155-156.
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9. Cwiczenia relaksacyjne (potaczenie tekstu i muzyki, biblioterapii, muzykote-
rapii, choreoterapii).

Kluczem do sukcesu wybitnych jednostek jest wyjatkowa pasja Zyciowa, sku-
pienie sie na wybranych dziedzinach oraz wsparcie ze strony srodowiska. Czesto
osiagniecia zyciowe bardziej zaleza od osobowoSci, od przypadku dajacego okazje
wykazania sie talentem i od wiasciwej motywacji niz od ilorazu inteligenciji...

A talented pupil — a chance or a threat?

Abstract

Human talents constitute wealth for each community, therefore talented individuals
should be taken care of from the earliest age in order to maintain their cognitive activity,
awaken their interests, develop a creative attitude and use their predispositions. Intelligence
is a potential talent, in order to fully make use of it we have to develop the ability of creative
thinking. At the same time we have to remember that gifted pupils are difficult pupils.
Frequently intolerant towards other, they are inquisitive, determined to show that they
are right and to question teachers’ opinions. They are individuals who do not take heed
of consequences of their behaviour and their different hierarchy of values leads to their
alienation from a group. A proper development of a gifted pupil’s psyche can be enhanced
by bibliotherapy conducted at or outside of school by psychologists, therapists or librarian-
bibliotherapists. A key to gifted persons’ success lies in their exceptional passion, focus on
chosen fields and the support of their community. Frequently, life achievements depend more
on a personality, on a coincidence which makes it possible to show one’s talent and a proper
motivation than on the intelligence quotient.





