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Czytanie, ogladanie w czasach pandemii
(na przykfadzie sondazu wsrdd studentow).
Rekonesans badawczy

Swiatowa epidemia COVID-19 stanowi bezprecedensowe wydarzenie, majace wptyw
na wszelkie aspekty wspétczesnego zycia. CatoSciowa ocena zjawiska z pewnoscia po-
jawi sie w dalszej perspektywie, ale juz teraz coraz czeSciej badacze podejmujg analizy
majace na celu poznanie specyfiki zjawiska zaréwno z perspektywy nauk medycznych,
ekonomicznych, jak i spotecznych oraz humanistycznych. W niniejszym artykule
zasygnalizowane zostang zagadnienia dotyczgce wybranych zachowan czytelnikow
w szczegblnym czasie pandemii w Swietle badan empirycznych wéréd studentow.
Przedmiotem badan sa okreslone zachowania, tj. czytanie w kontekscie korzystania
z innych form spedzania czasu wolnego, przede wszystkim ogladania filméw/seriali,
co stato sie niezwykle popularng rozrywka szczegélnie w okresie przymusowej kwa-
rantanny’. Problem dotyczacy zachowan czytelniczych ludzi mtodych i korzystania
z wybranych mediow audiowizualnych wydaje sie typowy, ale z uwagi na wydarzenia
ostatniego roku nalezy go uzna¢ za szczeg6lny, dajacy mozliwo$¢ obserwowania
zjawisk, ktérych nie doswiadczali$my do tej pory. Méwiac o czytelnictwie, nie mozna
tez poming¢ réznorakich zmian, jakie dokonywaty sie na rynku ksigzki i mediéow
w niespodziewanej kryzysowej sytuacji w ostatnim roku.

Glownym celem badan jest préba wyjasnienia, jak przedstawiaty sie praktyka
czytania® i korzystanie z wybranych mediow w specyficznym czasie restrykcji. Na
ile ksigzka towarzyszyta domowym aktywnos$ciom, czy mozna dostrzec powigza-
nia przyczynowo-skutkowe w kontekscie dziatan adaptacyjnych wsréd studentéw?
Z pewnoscia trudno bedzie dokona¢ ostatecznych rozstrzygnie¢, jednak warto zasy-
gnalizowac problem z racji jego spotecznego znaczenia.

1 J. Tomczuk, Seriale w pandemii. Branza kulturalna jest w zastoju, a serialowa roz-
pedzona jak lokomotywa, ,Newsweek” 13 III 2021, [on-line:] https://www.newsweek.pl/
polska/spoleczenstwo/seriale-w-pandemii-katarzyna-czajka-kominiarczuk-jakub-babij-
oraz-malgorzata/gl17lsqd - 23.10.2021.

2 L Socha, Zachowania lekturowe Polakéw - problemy i kategorie opisu czytelnictwa,
[w:] Teoretyczne zagadnienia bibliologii i informatologii. Studia i szkice, red. E. Gondek, Kato-
wice 2015, s. 11-30.
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Badajac czytelnictwo, poruszamy sie w istocie po trudno rozpoznawalnych
obszarach sytuujacych sie w socjo-kulturowej perspektywie, a takze, z uwagi na
indywidualne czytelnicze doswiadczenia, wpisujacych sie w psychologiczne, antro-
pologiczne konteksty. Dodatkowo w wybranym przypadku poddawane obserwacji sa
zjawiska jeszcze w pelni niezakonczone, dziejace sie ,tuiteraz”. Tym samym jesteSmy
pozbawieni tak istotnej w badaniach szerszej optyki, jednak mysle, ze warto przyjrzec¢
sie wspomnianym zjawiskom, zwtaszcza Ze nie byty one dotychczas przedmiotem
badan?. Co prawda znane sg wstepne wyniki corocznego ogdlnopolskiego sondazu
czytelnictwa oséb powyzej 15. roku Zycia, ale zgodnie z przyjeta formuta koncentrowat
sie on na tradycyjnie podejmowanych zagadnieniach, nie wnikajgc w specyficzne jed-
nostkowe zmiany zachowan czytelniczych pod wptywem lockdownu*. Cenne okazaty
sie inicjatywy gromadzenia dokumentacji dotyczacej czytelnictwa okresu pandemii,
pozwalajace uchwyci¢ ulotne kwestie zwigzane z dostosowaniem swoich nawykow
czytelniczych i medialnych w okresie lockdownu w krajach szczegélnie dotknietych
epidemig COVID-19, tj. we Wtoszech i Hiszpanii®. Inne badania odnoszace sie do
czasu pandemii koncentruja sie przede wszystkim na problematyce funkcjonowa-
nia instytucji ksigzki, gtéwnie bibliotek r6znego typu i bibliotekarzy dziatajacych
w kryzysowej sytuacji®.

W artykule postuzono sie metoda sondazu diagnostycznego, przeprowadzona zo-
stata ankieta on-line wsréd studentéw kierunku architektura informacji Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej’. Ponadto pomocna byta analiza materiatéw dotyczacych
rynku ksigzki i czytelnictwa w roku pandemii, pojawiajacych sie przede wszystkim
na portalach poswieconych temu zagadnieniu i na tamach prasy branzowe;j.

Wobec nieznanego. Anomia
Marzec 2020 roku z pewno$cia na state wpisat sie w dzieje jako poczatek pandemii

COVID-19 spowodowanej wirusem Sars-CoV-2. Wirus zauwazony pod koniec 2019
roku na chinskiej prowincji szybko rozprzestrzenit sie na catym $wiecie, powodujac

3 ]. Roginska-Usowicz, Czytelnictwo studentéw w Swietle badan empirycznych, ,Bi-
blioteka” 2012, nr 16 (25), s. 215-255; A. Dymmel, Czytelnicy XXI wieku. Lektury studentéw
w epoce sieci (w swietle sondazu), [w:] O etosie ksiqzki. Studia z dziejow bibliotek i kultury czy-
telniczej, red. T. Wilkon, Katowice 2017, s. 412-424.

4 R. Chymkowski, Z. Zasacka, Stan czytelnictwa w Polsce w 2020 roku, Warszawa 2021.

5 L. Salmerén i in., READ-COGvid: A Database From Reading and Media Habits During
COVID-19 Confinement in Spain and Italy, ,Frontiers in Psychology” 2020, vol. 11.

6 A. Chamera-Nowak, M. Kisilowska, Skutki pandemii dla spotecznej funkcji ksiqzki
w Europie. Wstep do badan, ,Przeglad Biblioteczny” 2020, R. 88, z. 2, s. 209-223. Problemom
funkcjonowania bibliotek po$wiecone byty m.in. ,Przeglad Biblioteczny” 2020. Special issue;
,Biuletyn EBIB” 2020, nr 193 (2020: COVID-19 - biblioteka zamknieta, bibliotekarz otwarty).

7 P. Siuda, Ankieta internetowa: zalety i wady - rekapitulacja, [w:] Metody badan
online, red. P. Siuda, Gdansk 2016, s. 28-81; E. R. Babbie, Podstawy badar spotecznych, przet.
W. Betkiewicz i in., Warszawa 2009, s. 274-318.



Czytanie, ogladanie w czasach pandemii (na przyktadzie sondazu wsrdd studentow)... [753]

ogloszenie powszechnego stanu pandemii, zgodnie z definicjq przyjeta przez WHO.
Nie tyle liczba chorych, poczatkowo przeciez niewielka, ile informacje o tragicznym
przebiegu i skutkach szerzacej sie ostrej infekcji drég oddechowych, przy braku
petniejszej wiedzy o nowym patogenie, spowodowaty szybkie dziatania. W Polsce,
wzorem innych panstw, od 14 do 20 marca obowigzywat stan zagrozenia epide-
micznego, 24 marca 2020 roku minister zdrowia w rozporzadzeniu ogtosit zas stan
epidemii®. Wprowadzenie stanu epidemii skutkowato m.in. surowymi ograniczeniami
poruszania sie obywateli. Zawieszona zostata dziatalno$¢ gospodarcza produkcyjna
i ustugowa, a niektére obszary przez dtugi czas dziataty w ograniczonym wymiarze.
Wirtualizacji ulegly edukacja, dziatalno$¢ instytucji kultury, ochrony zdrowia. Gwat-
townej zmianie i istotnym ograniczeniom podlegaty niemal wszystkie obszary zycia
ekonomicznego, spotecznego, kulturalnego. Chociaz wskaznik poczucia zagrozenia
zainfekowania koronawirusem wsréod ludzi mtodych do 24. roku zycia w Polsce nie
byt duzy, rést dopiero wraz z wiekiem, to jednak ograniczenia kolejnych lockdowndow
byty trudne dla wszystkich®.

W tej sytuacji zasadniczo zmienity sie indywidualne praktyki dnia codziennego,
np. konieczno$¢ przeniesienia pracy zawodowej i edukacji do przestrzeni domowej,
co jednoczes$nie powodowato przenikanie sie sfery prywatnej i zawodowej. Nastgpito
takze wyraznie ograniczenie bezposrednich kontaktéw spotecznych, aktywnosci, co
skutkowato pozostawaniem w domach i izolacja. Co prawda w spoteczenstwie szybko
uruchomity sie mechanizmy adaptacyjne, jednak czas narodowej kwarantanny spowo-
dowat poczucie zagrozenia i niepewnosci, wrecz rozpadu dotychczasowego porzadku
ekonomicznego i spotecznego, szczegblnie w pierwszych miesigcach pandemii. Dla
opisania takiego stanu badacze stosuja pojecie anomii. Zostato ono wprowadzone
przez Emile’a Durkheima, rozwiniete przez socjologa Roberta Mertona, a unowo-
cze$niane z czasem przez kolejnych badaczy struktur spotecznych!. Mimo braku
Scistej definicji, termin ten jest uwazany za przydatny do opisu zjawisk spotecznych
i zjawisk zwigzanych ze stanem psychicznym jednostki odnoszacych sie do poczucia
zaniku, wrecz rozpadu dotychczasowych zasad spotecznych, do frustracji i tracenia
poczucia sensu.

Stan anomii powoduja gwattowne zmiany, do ktérych mozna zaliczy¢ skrétowo
opisane powyzej skutki pandemii. Z pewnoscig jest to ztozony problem, wymagajacy
kompleksowych i dtugofalowych badan o charakterze interdyscyplinarnym. Nalezy
doda¢, ze implikacje psychologiczne kryzysu spowodowanego rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 s3 obecnie przedmiotem zainteresowania badaczy, podejmujacych przede

8 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii, Dz.U. 2020 poz. 491.

9 Poczucie zagroZenia epidemicznego w drugiej potowie czerwca, CBOSNews, New-
sletter 2020, nr 22, [on-line:] https://cbos.pl/PL/publikacje/news/2020/22/newsletter.
php - 1.06.2021.

10 R. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoteczna, przet. E. Morawska, ]. Werten-
stein-Zutawski, Warszawa 2002, s. 201-202; W. Wrzesien, Wspétczesne oblicza anomii, ,Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2017, t. 79, z. 4, s. 285-304; E. R. Babbie, dz. cyt,,
s.152-153.
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wszystkim wycinkowe badania empiryczne nad bezpos$rednimi psychospotecznymi
skutkami pandemii'’. Dotychczasowe badania koncentrowaty sie m.in. na poczuciu
dobrostanu psychicznego szczegdlnie w poczatkowej fazie pandemii, psychologicznych
skutkach izolacji, stresie wéréd wybranych grup respondentéw!2 Sadze, ze warto takze
zwroci¢ uwage na praktyki dnia codziennego, sposoby spedzania czasu wolnego w tych
szczegblnych okolicznosciach. Pojawia sie pytanie, jak okres koniecznych ograniczen
wptynat na praktyki podejmowane w wolnym czasie, czy i jak zmienit zachowania
czytelnicze ludzi mtodych, tj. studentéw, z natury charakteryzujacych sie potrzeba
bezposrednich czestych kontaktéw spotecznych, a zarazem zanurzonych w mediach
spoteczno$ciowych, wychowanych w cyfrowym swiecie. Jak pokazuja dotychczasowe
ogolnopolskie badania, mimo konkurencji o uwage i czas wolny odbiorcéw ze strony
licznych medidw, ludzie mtodzi wykazywali sie stosunkowo duzg aktywnoscia czytel-
nicza i czesciej siegali po ksigzke niz pozostata czes¢ spoteczenstwa'®. Zdecydowanie
coraz wiecej czasu poswiecali tez jednak na surfowanie po sieci, media spotecznoscio-
we, granie i ogladanie, niz miato to miejsce w przypadku innych grup spotecznych®.

Rynek ksigzki, czytelnictwo, rynek mediow

Zanim zostang omdwione wyniki badan empirycznych prowadzonych w wybranej
grupie studentéw, warto zasygnalizowac zewnetrze uwarunkowania funkcjonowa-
nia ksiazki, przede wszystkim zwréci¢ uwage na to, co dziato sie na rynku ksigzki
i mediéw w ostatnim roku. Trzeba przypomnie¢, ze pierwsze sygnaty pochodzace
z rynku wydawniczo-ksiegarskiego podkreslaty zatamanie sprzedazy, nastapity takze
ograniczenia dziatalnosci bibliotek. W poczatkach pandemii wiosng 2020 roku poja-
wiaty sie wrecz dramatyczne wypowiedzi o zapasci branzy ksiegarskiej na §wiecie,
w tym i w Polsce. Okazywato sie, ze do zakupow ksiazek w sieci nie sg przyzwyczajeni
Whosi, za oceanem The American Booksellers Association radzito ksiegarzom podja¢
starania o wsparcie u lokalnych wtadz, zabiega¢ o znizke czynszéw i marz, roéwnolegle
intensyfikujac promocje e-commerce'®. W Wielkiej Brytanii organizacja branzowa
Publishers Association apelowata o granty i wysytanie pracownikéw na urlopy*®.

11 Przeglad badan zawiera artykut: ]. Dymecka, Psychospoteczne skutki pandemii
COVID-19, ,Neuropsychiatria i Neuropsychologia” 2021, t. 16, nr 1-2, s.1-10.

12 M. Obschonka, A. H. Gewirtz, L. Zhu, Psychological Implications of the COVID-19 Pan-
demic around the World: Introduction to the Special Issue, ,International Journal of Psycholo-
gy” 2021, vol. 56, no. 4, s. 493-497.

13 R. Chymkowski, Z. Zasacka, dz. cyt,, s. 2; L. Korys, R. Chymkowski, Stan czytelnictwa
w Polsce w 2018 roku. Wstepne wyniki, Warszawa 2019, s. 3.

14 Social Media w Polsce 2021 - nowy raport, [on-line:] https://empemedia.pl/social-
media-w-polsce-2021-nowy-raport/ - 20.05.2021.

15 Oficjalna strona internetowa American Booksellers Association, [on-line:] https://
www.bookweb.org/coronavirus-resources-booksellers - 30.03.2021.

16 Oficjalna strona internetowa Publisher Association, [on-line:] https://www.
publishers.org.uk/coronavirus/ - 30.03.2021.
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Polscy wydawcy i ksiegarze bili na alarm'’. Po roku pojawity sie bardziej miarodajne
posumowania sytuacji sektora ksiegarsko-wydawniczego. Jak podat przedstawiciel
Nielsen BookScan Poland, og6lny bilans rynku ksigzki na $wiecie wiosng 2021 roku
byt niejednoznaczny: wskazniki sprzedazy sytuowaty sie w niezwykle rozlegtym
przedziale od -20% do 9% spadku/wzrostu dla poszczegdlnych panstw. Najnizsze
wskazniki dotyczyly Rosji i Portugalii, najwiekszy wzrost sprzedazy odnotowaty
USA, optymistycznie przedstawiaty sie tez dane dla Wielkiej Brytanii. W Polsce, po
pierwszych dramatycznych sygnatach, wskaZniki wzrostu rynku ksigzki sytuowaty
sie w przedziale od -15% do 7% w $wietle danych z 16 kwietnia 2021 roku. Wedtug
raportu Nielsen Book 2021 polscy klienci kupili w sieci i tradycyjnie ponad 100 mln
egzemplarzy ksiazek, wydajgc 2,1 mld z}, co ostatecznie napawa optymizmem?*.
Pozytywne glosy o wzros$cie sprzedazy naptywaty ze strony platform oferujacych
e-booki, np. Legimi. Wspomnianej platformie przybyta w 2020 roku znaczna rzesza
abonent6w, bo wzrost wynosit 66% w stosunku do 2019 roku, ogélna liczba klientow
(wraz z bibliotekami) zwiekszyta sie natomiast niemal dwukrotnie (z 69 500 do
120 396)*. Podobnie IBUK, czesciej kojarzony z literatura naukows, ale majacy w ofer-
cie réwniez beletrystyke, odnotowat w 2020 roku pieciokrotny wzrost uzytkownikéw
korzystajacych z czytelni on-line?’.

Warto takze przyjrzec sie, jak wygladaty wskazniki kupowania/czytania w ubie-
glym roku, chociaz w tym wzgledzie dysponujemy dopiero wstepnymi opracowaniami.
W poczatkach wiosny 2020 roku, mimo poczatkowo alarmujgcych wiesci, sprzedawcy
sygnalizowali rowniez i pozytywne zjawiska. Wydawcy w Polsce juz pod koniec marca
2020 roku odnotowali wzrost zakupu ksiazek, twierdzac, ze ,ksiazka zyskuje jako
forma spedzania czasu wolnego”. Uwzgledniajac dane z drugiej potowy marca 2020
roku, zauwazono duzy wzrost sprzedazy w nastepujacych kategoriach (tylko ksigzki
drukowane): ksigzki dla dzieci w wieku 3-5 lat - wzrost o 260%, literatura piekna
obca - 230%, literatura dla mtodziezy - 200%, kryminat, sensacja - 198%, rozwadj
osobisty - 150%, fantastyka — 140%, poradniki - 116%. Ponadto 20% wszystkich
kupujacych wybierato e-booki i audiobooki?'. W tym czasie, jak twierdzit Michat
Rusinek, powotujac sie na badania przeprowadzone przez IMAS International dla
KRD w dniach 10-17 grudnia 2020 roku na temat stanu rynku ksiazki, co trzeci Polak

17 E. Cieslik, Koronawirus a swiatowy rynek ksiqzki. Koniec epoki, jakq znamy?, [on-
-line:] https://lubimyczytac.pl/aktualnosci/13719/koronawirus-a-swiatowy-rynek-ksiazki-
koniec-epoki-jaka-znamy - 30.03.2021.

18 R. Mendrun, Klienci indywidualni kupili mniej wiecej 100 mIn egzemplarzy ksiqzek,
wydajqc 2,1 mld zt, ,Biblioteka Analiz” 2021, nr 5 (542), [on-line:] https://rynek-ksiazki.pl/
aktualnosci/klienci-indywidualni-kupili-100-mln-egz-ksiazek/ - 30.03.2021.

19 Wzrost liczby abonentéw o 66 proc., [on-line:] https://rynek-ksiazki.pl/aktual.../
wzrost-abonentow-0-66-proc/ - 30.03.2021.

20 G. Btazej, IBUK Libra - nowa jakos¢ czytania online, ,Biuletyn EBIB” 2021, nr 197,
[on-line:], http://open.ebib.pl/ojs/index.php/ebib/article /view/729 - 10.05.2021.

21 Co czytamy ,w czasach zarazy”? Empik podat dane, [on-line:] https://www.
onet.pl/kultura/onetkultura/koronawirus-co-czytamy-w-czasach-zarazy-empik-podal-
dane/4zb62bb,681cl1dfa - 30.03.2021.
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siegat po nie czesciej. Ponad 17% badanych twierdzito takze, ze obecnie kupuje wiecej
ksigzek. Najwiekszym zainteresowaniem cieszyly sie kryminaty, thrillery i horrory
(36% respondentéw), a ksigzki historyczne, romanse i literature obyczajowg wybierat
co piaty czytelnik. Badania potwierdzity takze duze zainteresowanie publikacjami
dla dzieci i mtodziezy?%. Optymistyczne wnioski ptynety z badan ankietowych prze-
prowadzonych wsréd czytelnikdw/nabywcéw, ktére dotyczyty aktualnych praktyk
zakupowych, opinii o formach promocji ksigzki i nowych oczekiwaniach klientow?.

Podobnie dziato sie w innych krajach. Badania prowadzone w 2021 roku w kra-
jach szczegolnie dotknietych pandemia i lockdownem, np. w Hiszpanii na zlecenie
Federacji Gildii Hiszpanskich Wydawcow (Federacion de Gremios de Editores de
Espafia, badania firmy Conecta Research & Consulting) pokazaty wzrost odsetka
czytajacych ksigzki przynajmniej raz w tygodniu z 52% w 2019 roku do ponad
57% w roku 2020. Lacznie Hiszpanie przeznaczali 7 godzin i 25 minut tygodniowo
na czytanie ksigzek (w poréwnaniu z 6 godzinami i 55 minutami w 2019 roku),
a w czasie $cistych lockdownéw nawet 8 godzin i 25 minut. Co wiecej, ponad 81%
Hiszpanéw twierdzito, Ze czytanie pomaga im lepiej radzi¢ sobie ze stresem, uspo-
kaja, co z kolei potwierdzatoby teze o dobroczynnym wptywie praktyki czytania na
psychike i mézg w dobie nadmiaru informacji i szybkiego tempa ich przeptywu?*.
W Wielkiej Brytanii w marcu 2020 roku sprzedaz fikcji wzrosta nawet o 35%.
Badania firmy Nielsen BookScan monitorujacej brytyjski rynek ksigzek rowniez
potwierdzaty ten trend i wskazywaty na wzrost sprzedazy wielotomowych dziet:
Wojny i pokoju, W poszukiwaniu straconego czasu i Wtadcy pierscieni. Znane postaci
zachecaly do czytania, twierdzac, ze w koncu nastat czas, aby zmierzy¢ sie z dzietami
literatury $wiatowej. Mistrz grozy Stephen King pochwalit sie na Twitterze lektura
Ulissesa Jamesa Joyce’a%.

Pojawia sie pytanie, czy wspomniane ozywienie czytelnicze znalazto swoje od-
zwierciedlenie w danych statystycznych gromadzonych przez Biblioteke Narodowa
w ramach corocznych badan nad spotecznym zasiegiem ksigzki w Polsce. Wstepny
raport wskazuje na pewien wzrost odsetka respondentéw w wieku powyzej 15 lat
deklarujgcych lekture co najmniej jednej ksigzki w 2020 roku. Wskaznik wynosit 42%

22 M. Rusinek, W czasie pandemii Polacy chetniej siegajq po ksiqzki. Wiecej i cze-
Sciej czytajq dzieci niz dorosli, [on-line:] https://biznes.newseria.pl/news/w-czasie-pan-
demii-polacy,p23555663 - 30.03.2021. Ponadto: W czasach zarazy czytamy wiecej, przed
Swietami dtugi ksiegarn zaczety maleé, [on-line:] https://krd.pl/Centrum-prasowe/
Informacje-prasowe/2020/W-czasach-zarazy-czytamy-wiecej--przed-swietami-dlugi-
ksiegarn-zaczely-malec - 10.05.2021.

23 Raport ,Rynek ksiqzki w czasach zarazy”, ,Biblioteka Analiz” 2021, nr 9 (546),
[on-line:] https://rynek-ksiazki.pl/czasopisma/raport-rynek-ksiazki-w-czasach-zarazy/ -
20.05.2021. Badania prowadzone na zlecenie Legimi.

24 Jak przetrwaé kolejny lockdown? Badania pokazujq, ZzZe lepiej radzimy so-
bie z pandemiqg, gdy.. czytamy, [on-line:] https://wirtualnywydawca.pl/2021/03/
jak-przetrwac-kolejny-lockdown-badania-pokazuja-ze-lepiej-radzimy-sobie-z-pandemia-
gdy-czytamy/ - 30.03.2021.

25 E. Cieslik, dz. cyt.
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i byt nieznacznie wyzszy od danych z lat 2018 i 2019, kiedy to podobng deklaracje
ztozyto odpowiednio 37% i 39% badanych. Trudno stwierdzi¢, na ile odnotowany
wzrost stanowi statg tendencje, a na ile jest krétkotrwatym efektem ostatniego roku,
jednak jest to pozytywny sygnatl potwierdzajacy zjawiska obserwowane przez ksie-
garzy?®. Niestety nie sg znane bardziej szczegétowe dane dotyczace respondentow
do 25. roku zycia.

W przypadku mediéw audiowizualnych pierwszy rok pandemii byt czasem
dalszego szczegdlnie dynamicznego wzrostu liczby uzytkownikéw réznych formatéw
telewizyjnych i wideo. Wielkimi wygranymi byty serwisy streamingowe, umozli-
wiajace tatwy i wygodny dostep do bogatej biblioteki film6w i seriali. Jak pokazuje
ponizsze zestawienie (na podstawie danych z firmy Gemius SA) platforma Netflix
odnotowata w Polsce 5,38 mln realnych uzytkownikéw i 82,5 mln odston w marcu
2020 roku. Trzeba przypomnie¢, ze Netflix, powstaty pierwotnie jako internetowa
wypozyczalnia filméw na DVD przesytanych poczta, obecnie jest jednym z czotowych
graczy na rynku. Nalezy dodaé¢, ze dobre wyniki notowaty i notuja réwniez inne
platformy. W marcu 2020 roku kolejne miejsca w rankingu najpopularniejszych
serwiséw zajmowaty: na drugim miejscu VOD.PL - 4 mln uzytkownikéw, nastepnie
Player - 3,8 mln, TVP VOD - 3,2 mIn, WP VOD - 3 mln, CDA Premium - 3 mIn, HBO
GO - 1,7 mln, IPLA - 1,5 mln, Ninateka - 550 tys. i Prime Video - 530 tys. uzytkow-
nikéw?’. Wedtug analogicznych badan w marcu 2021 roku ranking poszczegdlnych
platform VOD w Polsce wygladat nastepujaco: na pierwszym miejscu znalazt sie
Netflix z 6,9 mln uzytkownik6éw, nastepnie Player — 4,1 mln, CDA Premium - 3,8 mln,
TVP VOD - 3 mln, WP VOD - 2,6 mln, HBO GO - 2,4 mln, IPLA - 2,1 mln, VOD.PL -
1,4 mln, Canal+ - 900 tys. oraz Prime Video - 664 tys. uzytkownikéw?%, Niezaleznie
od przesunie¢ w obrebie powyzszego zestawienia, serwisy VOD skupiaty wyjatkowo
duza publicznos¢, dodatkowo zachecajac niezdecydowanych nowa ofertg na czas
pandemii. Przyktadowo Netflix juz w marcu 2020 roku proponowat ustuge Netflix
Party, tworzac wirtualne kino i oferujac ogladanie filmu wspélnie ze znajomymi
oraz rozmowy za pomocg czatu dla oséb bedacych w kwarantannie. Ustuga szybko
stata sie dostepna dla wszystkich, ktérzy chcieli zorganizowa¢ wsp6lny seans. Nie
zabrakto mobilnej aplikacji umozliwiajacej skorzystanie z powyzszej mozliwosci
na smartfonie?.

26 R.Chymkowski, Z. Zasacka, dz. cyt., s. 1.

27 Netflix i HBO GO z najwiekszymi wzrostami, Player przycigga najmocniej (serwisy
i aplikacje VoD w marcu), [on-line:] https://www.wirtualnemedia.pl/artykul /netflix-i-hbo-
go-z-najwiekszymi-wzrostami-player-przyciaga-najmocniej-serwisy-i-aplikacje-vod-w-
marcu - 30.03.2021.

28 Netflix znoéw liderem. Player mocno w dét, TVP VOD i Ipla ze wzrostami (TOP10),
[on-line:] https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/netflix-znow-liderem-player-mocno-w-
dol-tvp-vod-i-ipla-ze-wzrostami-top10_1 - 9.04.2021.

29 Netflix Party: wirtualne kino dla oséb poddanych kwarantannie, [on-line:] https://
technogadzet.pl/netflix-party-wirtualne-kino-kwarantanna/ - 30.03.2021; A New Way to
Watch TV Together, [on-line:] https://www.netflixparty.com/ - 30.03.2021.
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Badania empiryczne

Gléwnym celem badan empirycznych byta préba sprawdzenia, jak wygladaty wskaz-
niki czytania w wybranej grupie studentéw w kontekscie innych form spedzania czasu
wolnego w ostatnim roku. Problem jest ztozony, dlatego tez skupiono sie w pierwszej
kolejnosci na wybranych danych iloSciowo-jako$ciowych. Wobec licznych niewia-
domych spowodowanych specyficzng sytuacja, badania empiryczne maja przede
wszystkim charakter diagnostyczny, chociaz na ile to mozliwe, podjeto préby zasy-
gnalizowania charakterystycznych cech opisywanej rzeczywistosci w odniesieniu
do czasu sprzed pandemii®’. Sondaz zostal przeprowadzony w dniach 13-20 marca
2021 roku wsérod studentéw kierunku architektura informacji Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie, wzieto w nim udziat 77 oséb ksztalcacych sie na
studiach licencjackich i magisterskich. Wykorzystano ankiete on-line utworzong za
pomoca formularza Google. Zastosowana metoda sondazu i ankieta z zatozenia stuza
poznawaniu danych ilosciowych, chociaz pozwalaja takze w okre§lonym zakresie na
ustalenia jako$ciowe, stanowigce punkt wyjscia do bardziej pogtebionych analiz*!.
Z konieczno$ci zatem pominieto szereg szczegétowych kwestii dotyczacych aktualnie
realizowanych praktyk czytelniczych, w istocie stanowigcych wypadkowg szeregu
ztozonych czynnikéw, w tym obecnych indywidualnych potrzeb, dotychczasowych
nawykéw i doswiadczen kulturowych?®:.. W sondazu przede wszystkim chodzito
o ustalenie, jak w sytuacji zamkniecia przedstawiata sie aktywnos¢ czytelnicza re-
spondentéw; jednoczesnie pojawito sie pytanie o subiektywne odczucie wptywu czasu
izolacji na wzrost lub ograniczenie dotychczasowych praktyk czytelniczych. Oddzielny
problem dotyczyt dokonywanych wyboréw lekturowych. Nastepnie pojawity sie
pytania o intensywno$¢ ogladania filméw/seriali i odczucie zmian w tym zakresie,
ponadto respondenci byli proszeni o podanie tytutéw ostatnio ogladanych produkcji.
Dla usytuowania powyzszych czynnosci w szerszym kontekscie, w kwestionariuszu
pojawito sie pytanie o inne sposoby spedzania czasu wolnego. Cato$¢ uzupetiaty
nieodzowne pytania dotyczace danych spoteczno-demograficznych respondentow.

Respondenci

Pod wzgledem cech spoteczno-demograficznych badana grupa przedstawiata sie
w nastepujacy sposob: rozktad ptci byt proporcjonalny, wérédd uczestnikéw badan
tylko nieznacznie przewazaty kobiety, stanowigc 51%, mezczyZni stanowili natomiast
49% respondentow. Biorgc pod uwage miejsce zamieszkania, nalezy stwierdzi¢, ze
respondenci pochodzili z osSrodkdw réznej wielkosci. Ogétem ponad 3/4 mieszkato
w os$rodkach miejskich, w tym 41% jako miejsce statego pobytu wskazato miasto

30 E.R.Babbie, dz. cyt, s. 107.

31 T Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakoSciowe,
Warszawa 2001; E. R. Babbie, dz. cyt., s. 312.

32 J. Kostecki, Czytelnictwo jako przedmiot refleksji naukowej, [w:] Czytanie, czytelnic-
two, czytelnik, red. A. Zbikowska-Migon, przy wspétudz. A. Luszpak, Wroctaw 2011, s. 11-23.
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powyzej 100 tys. mieszkancow, przede wszystkim Lublin. 30% pochodzito z miast
i mniejszych miasteczek liczacych do 100 tys. mieszkancéw, niespeina 1/3 (29%)
badanych zamieszkiwata na wsi. Uzupetniajac powyzsza charakterystyke, na pod-
stawie rozmow ze studentami mozna doda¢, ze okres $cistego lockdownu spedzali
przede wszystkim w domu rodzinnym, chociaz mieszkajacy na wsi i w matych mia-
stach w chwili zniesienia cze$ci ograniczen starali sie dzieli¢ czas pomiedzy rodzinna
miejscowos$¢ i osrodek akademicki. Badani studenci kierunku architektura informacji
zreguty deklarowali zainteresowanie nowymi technologiami i praktyczna dziatalno-
$cig w tym obszarze.

Co robili studenci w czasie wolnym?

Pierwsze zagadnienie dotyczy sposobéw spedzania czasu wolnego*. Chociaz jest
to kategoria nie do konca wspétczes$nie ostra, ma jednak konstytutywne cechy, do
ktorych naleza: powigzanie z kategorig pracy (poza praca), dobrowolno$¢, autoteliczne
podejscie, zwiazek z wypoczynkiem, relaksem, rozrywka, realizacja wtasnych zaintere-
sowan?®!. Wspdtczesnie akcentuje sie deficyt czasu wolnego, jednoczes$nie jego nadmiar
traktuje sie jako przynalezy grupom mniej aktywnym spotecznie. Z drugiej strony czas
wolny w okreslonych warunkach stat sie dobrem pozadanym. Prawdopodobnie nieco
inaczej wyglada wspomniane zjawisko w czasach pandemii i ograniczen zwigzanych
z konieczno$cia zachowania dystansu spotecznego i niemozno$cia realizacji licznych
aktywnosci.

Studenci, odpowiadajac na pytanie dotyczace spedzania czasu wolnego, mogli
wybrac trzy odpowiedzi spos$rod przedstawionych mozliwosci, w tym wpisac inne
czynnosci nieuwzglednione w ankiecie. Rozktad odpowiedzi zostat przedstawiony
na wykresie 1. Najwiecej respondentow (niemal 80%) wymienito ogladanie filméw/
seriali (60 wskazan), dalej uplasowaty sie: granie w gry (41 wskazan - 53,24%,
stuchanie muzyki (39 wskazan) - 50,64%, surfowanie w poszukiwaniu ciekawych,
zabawnych informacji (34 wskazania) - 44,15%, zajmowanie sie swoim hobby
(33 wskazania) - 42,85%. Jednoczesnie okoto 1/3 badanych podata: spotykanie sie
ze znajomymi bezposrednio (29 wskazan) - 37,66%, czytanie ksigzek (27 wskazan) -
35,06% respondentow. Zdecydowanie mniej os6b wskazato spotykanie sie ze znajo-
mymi, rodzing on-line (14 wskazan) - 18,18%, ogladanie programéw telewizyjnych
(12) - 15,58%, ogladanie imprez kulturalnych on-line (2 wskazania) - 2,59%, inne
(5 wskazan) - 6,49%.

33 E. Tarkowska, Czas spoteczny a czas wolny: koncepcje i wspdtczesne przemiany, [w:]
Kobieta i kultura czasu wolnego, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2001, s. 20-23.

34 ]. Kotulska, Outdoor science, czyli o zaniku granicy pomiedzy homo ludens i homo
scientia, [w:] ,,Cudne manowce?” Kultura czasu wolnego we wspétczesnym spoteczeristwie, red.
W. Muszynski, Torun 2008, s. 184.
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Wykres 1. Sposoby spedzania czasu wolnego przez studentdw w ostatnim roku
(marzec 2020 — marzec 2021).
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Zrédto: badania wtasne.

Czas przed pandemig

Jesli chcieliby$my odnie$¢ powyzsze dane do wskaznikéw sprzed pandemii, to, co
prawda z pewnymi zastrzezeniami, mozna odwotac sie do badan nad czasem wolnym
studentéw kierunkéw humanistycznych zamieszkujacych w srednim miescie. Wspo-
mniane badania wskazywaty na preferowanie spotkan ze znajomymi (51%), co jest
zrozumiate, gdyz mtody wiek sprzyja rozbudowie kontaktéw z rowie$nikami i innymi
ludZmi; korzystanie z sieci preferowato 37%, telewizje ogladato 35%, muzyki stuchato
25%, czytanie ksigzek wymienito 27% respondent6w?°. Ponadto po cze$ci mozemy
odnie$¢ sie do wczes$niejszych badan czytelnictwa wsréd studentéw wybranych
kierunkéw UMCS (w tym informacji naukowej i bibliotekoznawstwa, e-spoteczenstwa,
archiwistyki). Mtodzi ludzie pytani o spedzanie czasu wolnego w 77% deklarowali
korzystanie z komputera i internetu, ale jednocze$nie wazne miejsce zajmowaty
spotkania ze znajomymi - 73%, nastepnie potowa deklarowata czytanie ksigzek,
ponadto pomoc w domowych zajeciach, granie w gry, ogladanie telewizji (po ok. 1/3).
WSrdd czynnosci podejmowanych w sieci wymieniali przede wszystkim korzystanie
z medidw spotecznosciowych (80%), z poczty, stuchanie muzyki (58%) i ogladanie
filmow (57%)%.

35 K. Zaniewska, Kultura czasu wolnego mitodziezy akademickiej Sredniego miasta,
,Colloquium Wydziatu Nauk Humanistycznych i Spotecznych AMW” 2012, nr 3, s. 133.

36 A. Dymmel, Kultura czytelnicza, teoria i praktyka, [w:] A. Dymmel, S. D. Kotuta,
A. Znajomski, Kultura czytelnicza i informacyjna - teoria i praktyka. Wybrane zagadnienia, Lu-
blin 2015, s. 37.
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W $wietle wypowiedzi respondentéw, jak i w odniesieniu do powyzszych badan,
widoczna jest specyfika zaje¢ wypelniajacych czas wolny w okresie domowej izolacji
i wymogu zachowania dystansu spotecznego. Co zrozumiate, popularnos¢ zyskaty
przede wszystkim czynnos$ci mozliwe do realizacji w domowej przestrzeni.

Czytanie, intensywnos$c czytania

Kolejny problem dotyczyt praktykowania czytania w ostatnim roku. Na pytanie o prze-
czytanie przynajmniej jednej ksigzki w dowolnym formacie (drukowang, e-booka)
twierdzaco odpowiedziato 62 respondentéw (80,51%), zadnej ksigzki nie przeczytato
15 oséb. Jak dowodza badania, studenci przeczytali najczesciej, bo czynit tak ponad co
trzeci z nich, od 1 do 3 ksigzek. Podobnej wielko$ci grupa mogta pochwali¢ sie nieco
wyzszym wskaznikiem intensywnosci czytelniczej, ktdra sytuowata sie w przedziale
od 4 do 6 ksigzek na przestrzeni ostatnich 12 miesiecy. Niemal co dziesigty student
(9%) przeczytat 7 do 12 ksigzek, jedna osoba zadeklarowata przeczytanie ponad 13
pozycji (wykres 2). W $wietle znanych wskaznikéw stosowanych przez Biblioteke
Narodowa w corocznych badaniach zasiegu ksigzki, klasyfikuje to studencka ak-
tywno$¢ czytelniczg jako wyzszg, niz miato to miejsce w przypadku respondentéw
uczestniczgcych w badaniach ogélnopolskich?”.

Wykres 2. Intensywnos¢ czytania ksigzek wsrdd studentow
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Zrédto: badania wiasne.

Poréwnujgc powyzsze dane do wczes$niejszych badan wérdd studentéw wybra-
nych kierunkéw UMCS, mozna zauwazy¢, ze nieco wzrdst odsetek nieczytajacych -
z 15% do 20% - natomiast zasadniczo zwiekszyta sie liczba o0séb czytajacych od
1 do 6 ksiazek (w 2015 - 22%, obecnie 71% respondentéw). Jednocze$nie zmalat

37 Wg. badan spotecznego zasiegu ksiazki w Polsce w okresie od listopada 2019 r. do
listopada 2020 r. zadnej ksiazki nie przeczytato 58% badanych, przeczytanie od 1do 2 ksig-
zek deklarowato 18%, 3-6 ksiazek - 13%, 7-11 - 5%, 12 i wiecej - 5%. Za R. Chymkowski,
Z.Zasacka, dz. cyt., s. 2.
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odsetek czytajacych intensywniej tj. 7-12 ksiazek (z 26% do 8%), przeczytanie 13
i wiecej pozycji deklarowat za$ zaledwie 1% respondentéw, wcze$niej byto to 36%
studentéw?®. Zdajac sobie sprawe z ograniczen powyzszego poréwnania, mozna sie
zastanawia¢, czy jest to trwata tendencja.

Kolejne pytanie dotyczyto wtasnej oceny intensywnosci czytania w czasie pan-
demii (wykres 3). Studenci najczesciej wskazywali na kontynuacje dotychczasowych
praktyk lekturowych - jesli skupimy sie na wskaznikach ilosciowych. Jednak, co
wydaje sie niepokojace, ponad co piaty uznat, Ze czytat w ostatnim roku mniej ksigzek
niz przed pandemia. Z kolei 10% respondentéw czeSciej podejmowato trud lektury.
Wydaje sie, ze okres pandemii po czeSci mial wptyw na intensywnos$¢ podejmowania
czytania ksigzek przez studentow.

Wykres 3. Subiektywna ocena intensywnosci czytania
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Zrédto: badania wiasne.

Ogotem 1/3 mtodych ludzi dostrzegta roznice w swojej aktywnosci czytelniczej,
jednak pozostali nie widzieli zmian lub byty one na tyle nieznaczne, Ze nie pozwolity
najednoznaczng deklaracje. Jednoczesnie spadek aktywnosci czytelniczej w badanej
grupie w zestawieniu ze stanem notowanym we wcze$niejszych sondazach prawdo-
podobnie jest efektem ogolniejszych oddziatywan, w tym konkurencji innych srodkéw
przekazu, np. medidw spotecznosciowych niesprzyjajacych intensyfikacji lektury.
Mimo to wazny jest sam kontakt z ksigzka.

Co studenci wybierali do czytania?

W badaniach czytelnictwa wazne miejsce zajmuje wiedza o dokonywanych wyborach
lekturowych. Podobnie w przypadku czytania w czasach pandemii istotne jest usta-
lenie, jakie utwory wzbudzaty zainteresowanie mtodych odbiorcéw. Studenci byli
proszeni o podanie tytutéw ostatnio czytanych ksigzek, ktore nastepnie przypisano
do poszczegolnych kategorii. W pierwszej kolejno$ci uwage zwrdcita liczna obecnos$¢

38 A.Dymmel, dz. cyt,, s. 40.
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piSmiennictwa niebeletrystycznego, stanowigcego w ogélnym ujeciu ponad potowe
wymienionych tytutéw, co wyréznia badana grupe w zestawieniu z wynikami badan
ogolnopolskich. Dorosli Polacy w cato$ciowym ujeciu zdecydowanie czeSciej wymie-
niali tytuly zaliczane do literatury pieknej. Biorac pod uwage szczegétowe kategorie
tematyczno-gatunkowe, mozna odnotowac, ze mtodzi ludzie siegali po nastepujace
typy ksiazek: poradniki - 21,31%, fantastyka - 20,49%, naukowe, popularnonauko-
we - 19,67%), literatura faktu - 13,11%, kryminaty, sensacja - 7,73%, literatura piekna
wspotczesna - 7,37%, klasyka - 5,73%. Pojedyncze wskazania padty na: romanse,
literature mtodziezowa, eseistyke i ksigzki religijne. Sposrod poszczegoélnych typow
ksigzek najwiekszym zainteresowaniem badanych cieszyty sie zatem poradniki, litera-
tura fantastyczna oraz ksigzki naukowe i popularnonaukowe. Na pierwszym miejscu
uplasowaty sie poradniki, przede wszystkim psychologiczne, dotyczace osobistego
rozwoju i wprowadzajace w sztuke samoakceptacji, np. Jak mysle¢ o sobie dobrze
Stefanie Stahl; Jak mniej mysleé. Dla analizujgcych bez korica i wysoko wrazliwych
Christel Petitcollin. Mtodzi ludzie wymieniali ksigzki ukazujace tajniki technik umoz-
liwiajgcych osigganie wytyczonych celéw i opracowania poswiecone edukacji, np.
Nowe cyfrowe dziecinistwo. Jak wychowywac¢ dzieci, by radzity sobie w usieciowionym
Swiecie Jordana Shapiro. Uwage przyciaggaty poradniki biznesu ujawniajace sposoby
skutecznego budowania fortuny i umiejetnego zarzadzania finansami, np. Nawyki
warte miliony. Jak nauczy¢ sie zachowan przynoszqcych bogactwo Brana Tracy’ego,
Sekrety amerykariskich milioneréw Thomasa J. Stanleya i Williama D. Danko.

Tradycyjnie uwage ludzi mtodych wzbudzata szeroko pojeta fantastyka, ktéra
juz w pierwszej dekadzie XXI wieku zyskata znaczne grono odbiorcéw zaintereso-
wanych bogata ofertg adresowang nie tylko do mtodziezy, ale i mtodych dorostych
oraz dojrzatych czytelnikow. Wsr6d wymienianych tytutéw pojawiaty sie pozycje
nalezgce do wcigz modnej odmiany fantasy, ponadto science-fiction, sporadycznie
horrory. Z reguly studenci wymieniali tytuty zaliczane do tworczo$ci wspoétczesne;j,
w tym 16-tomowy cykl inkwizytorski najpopularniejszego obecnie polskiego twércy
fantastyki Jacka Piekary ztozony z opowiadan i powie$ci historyczno-fantastycz-
nych. Nie zabrakto tworczo$ci Andrzeja Ziemianskiego, m.in. Toy Wars i tetralogii
Virion, obecny byt bestsellerowy cykl WiedZmin Andrzeja Sapkowskiego. Podobnie
zainteresowaniem cieszyly sie utwory pisarzy zagranicznych. Studenci wymieniali
znane postapokaliptyczne powiesci Dmitrija Gtuchowskiego Metro 2033, Metro 2035
i powiesci Stephena Kinga. Uwage mtodych ludzi zwrdcita ponadto opowie$¢ piora
Christie Golden powstata na podstawie fabuty gry komputerowej World of Warcraft.
Pojawily sie tez utwory zaliczane do klasyki gatunku: powiesci Johna R. R. Tolkiena
oraz Isaaca Asimova, twdrcy prozy fantastycznonaukowej. Wymienione zostato takze
nazwisko Howarda P. Lovecrafta, ktérego utwory z kategorii fantasy i grozy stanowity
niejednokrotnie inspiracje dla tworcéw gier komputerowych.

Jak pokazuja badania, rownie wazne miejsce w wyborach czytelniczych studen-
téw zajmowatly ksigzki naukowe i popularnonaukowe. Byty to opracowania z r6znych
dziedzin, cze$¢ z nich wigzata sie ze studiowanym kierunkiem. Pojawiaty sie lektury
z zakresu kognitywistyki i medioznawstwa, np. Homo videns. Telewizja i postmyslenie
Giovanniego Sartoriego, ponadto podreczniki do nauki o informacji, m.in. po§wiecone
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open source, oraz do informatyki. Respondenci wymieniali ksigzki wprowadzajace
w tajniki programowania, m.in. Pragmatyczny programista. Od czeladnika do mistrza
Andrew Hunta i Davida Thomasa. Czytali opracowania wyktadajace zasady wykorzysta-
nia nowych technologii w marketingu. Ponadto uwage zwracaty opracowania z innych
dziedzin: socjologiczne (Invisible Women Caroline Criado Perez, Strach przed mniejszo-
Sciami. Esej o geografii gniewu Arjun Appadurai), z psychologii, w tym Mit neuronéw
lustrzanych. Rzetelna neuronauka komunikacji i poznania Gregory’ego A. Hickoka i Wstep
do psychoanalizy Zygmunta Freuda. Nie zabrakto bestsellera autorstwa stynnego fizyka
Stephena Hawkinga Krétka historia czasu i popularnonaukowego opracowania z zakresu
medycyny Mqgdre mitochondria. Jak op6znic procesy starzenia i zy¢ zdrowiej Lee Know.

Dos¢ znaczne zainteresowanie wzbudzata takze literatura faktu, w obrebie ktérej
znalazty sie w istocie zréznicowane odmiany taczace opowiadanie o prawdziwych
wydarzeniach z osobistg narracja. Uwage przyciagato znane dzieto Hannah Arendt
Korzenie totalitaryzmu, nie zabrakto reportazu, np. Nur. Zapiski afganskie Moniki
Butaj. Wymieniane byty takze biografie, w tym znanych mistrzéw sportu. Ponadto
sposrod bogatej oferty wydawniczej uwage zwrdcity utrzymane w konwencji eseju
Czarownice. Niezwyciezona sita kobiet Mony Chollet.

Cze$¢ wskazan padta na literature kryminalno-sensacyjna, chociaz nie w takiej
skali jak w badaniach ogélnopolskich, notujacych szczegdlna popularnos¢ tej odmiany.
Studenci zauwazyli utwory jednego z polskich twércow bestsellerow — Remigiusza
Mroza - oraz Pauli Hawkins Zapisane w wodzie. Nie obyto sie bez prozy zawierajacej
watki sensacyjne zwigzane ze szczegélnie aktualng problematyka funkcjonowania jed-
nostki i spoteczenistwa w dobie internetu i mediéw spotecznosciowych. Wymieniona
zostata utrzymana w konwencji thrillera trylogia Ukryta sie¢ Jakuba Szamatka oraz
powies¢ Zero Marca Elsberga, w ktorej autor poruszat problemy zmagan z popularna
platforma internetowa specjalizujacg sie w gromadzeniu danych. Ponadto studenci
siegali po wspoétczesng literature piekng opowiadajaca o problemach ludzi mtodych
pokolenia uméw $mieciowych, w tym Dropie Natalki Suszczynskiej. Wymienili takze
ceniong przez krytykéw powiesé DzZozef Jakuba Mateckiego. Cze$¢ badanych jako
lekture wskazywata proze autoréw zagranicznych: japonski bestseller Ukochane
réwnanie profesora Yoko Ogawy, Zart Milana Kundery. Nie zostata pominieta klasyka,
z reguty zwigzana z kanonem szkolnym. Jeden z respondentéw, niedawny maturzysta,
czytat troche Lalki Bolestawa Prusa zeby ja zgtebic”.

Powyzsze wybory ukierunkowane w znacznej czesci na poradniki psychologicz-
ne, ksigzki naukowe i popularnonaukowe sugeruja nastawienie na uzytkowe funkcje
lektury, ukierunkowanie na samorozwoj, edukacje. Nie zabrakto jednak tytutéw
z literatury pieknej, czytanie ktorej postrzegane jest w kategoriach relaksu, przy-
jemnosci, ale tez moze sie wigzac z szeregiem jeszcze innych funkcji spotecznych.
Szczegolnie popularna okazata sie fantastyka pozwalajgca przenies¢ sie wraz z bo-
haterami w §wiaty alternatywne. Niewatpliwie do sukcesu tej odmiany przyczynia
sie takze powszechnos¢ gier komputerowych, niejednokrotnie osnutych na watkach
fantastycznych rodem z powies$ci. Pojawiaja sie tez tytuty, chociaz pisane w réznych
konwencjach, podejmujgce watki zwigzane z technologig i dylematami typowymi dla
mtodego pokolenia.



Czytanie, ogladanie w czasach pandemii (na przyktadzie sondazu wsrdd studentow)... [765]
Ogladanie filméw/seriali

Chociaz czytanie znalazto sie wsréd czynnosci podejmowanych w ostatnim czasie, to
jednak zdecydowanie wieksza popularnoscia cieszyto sie ogladanie filméw i seriali.
Niemal wszyscy studenci, poza dwiema osobami, deklarowali spedzanie czasu przed
ekranem. Jak przedstawia wykres 4, prawie potowa respondentéw ogladata filmy/
seriale kilka razy w tygodniu, 22% respondentéw robito to codziennie. Co piaty ogladat
filmy/seriale kilka razy w miesiacu, prawie co dziesiaty zaledwie kilka razy w roku.
Jedynie dwie osoby nie korzystaty z tej formy spedzania czasu.

Wykres 4. Czestotliwos¢ ogladania filméw/seriali przez studentéw

3%

M codziennie

I Kilka razy w tygodniu
[ kilka razy w miesiacu
I Kilka razy w roku

M nie ogladam

Zrédto: badania wiasne.

Wykres 5. Ocena intensywnosci ogladania filméw/seriali przez studentéw

0% 1%

I ogladatem/am wiecej niz przed pandemia
M ogladatem/am tyle samo co przed pandemia
[ ogladatem/am mniej niz przed pandemia
I trudno powiedzie¢

M nie ogladatem/am

Zrédto: badania wiasne.

Kolejne pytanie dotyczyto wtasnej oceny intensywnosci ogladania filméw/
seriali w ostatnim roku. Okazuje sie (wykres 5), ze co drugi respondent (48%)
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niezaleznie od czasu pandemii nie dostrzegt zmian w ilo$ci czasu przeznaczanego
na ogladanie filméw. Jednak niewiele mniej 0s6b, bo 42%, deklarowato intensyw-
niejsze korzystanie z tej formy rozrywki niz przed pandemia. Jedynie 9% studentow
spedzato mniej czasu na $ledzeniu loséw filmowych/serialowych bohateréw niz
przed powszechng izolacja.

Studenci byli takze pytani o najczesciej wybierane formaty wideo. W Swie-
tle udzielonych odpowiedzi przedstawiato sie to w nastepujacy sposob: studenci
przede wszystkim (50%) korzystali z wideo internetowego, ptatnego streamingu
oferowanego przez Netflix, HBO GO i inne platformy. Nieliczni (7%) zadowalali
sie podstawowym pakietem telewizyjnym, podobnie zdecydowana mniejszo$¢
(6%) odbierata sygnat za posrednictwem ptatnej telewizji satelitarnej i kablowej.
Jednocze$nie niemal 1/3 studentéw szukata filméw udostepnianych bezptatnie
w sieci. Warto zauwazy¢, ze serial obecnie funkcjonuje na pograniczu réznych tech-
nologii komunikacyjnych, co m.in. znajduje wyraz w mozliwosci odbioru na réznych
nos$nikach, poczawszy od telewizora, poprzez komputer, laptop do urzadzen mobil-
nych®. Z gatunku pierwotnie ogladanego gtéwnie przez gospodynie domowe stat
sie ulubionym gatunkiem mtodziezy, konsumowanym, dzieki mozliwosci §ciggniecia
z internetu, niejednokrotnie w catosci lub w dowolnej liczbie odcinkéw*’. Paleta
wybieranych gatunkow i tytutéw byta szeroka. Znalazty sie wsréd nich produkcje
zaré6wno tworzone w skonwencjonalizowanej gatunkowej formule, jak i bedace
hybrydowymi produktami czerpigcymi inspiracje z r6znych odmian lub wrecz
z innych mediéw. Dokonujac niekiedy arbitralnych klasyfikacji, trzeba wyr6znié
przede wszystkim: dramaty, w tym kilkakrotnie wskazywane znane seriale: Nowy
Amsterdam, Gambit krélowej, Breaking bad, ponadto Ania nie Anna, Upadek Grace.
W tym pojemnym gatunku znalazty sie takze filmy historyczne. tj. biograficzny
serial The Crown i utrzymany w konwencji przygodowej serial Wikingowie. Uwage
przyciagaty filmy sensacyjno-kryminalne, w tym Alienista, serial Lupin oraz stano-
wiacy rzadko$¢ na tle dominujacych amerykanskich produkcji hiszpanski serial Dom
z papieru. Liczne wskazania padty na produkcje typu fantasy, w tym serial Black
Mirror ukazujacy mroczne wizje skutkéw niewtasciwego wykorzystania technologii,
ponadto film fantastycznonaukowy Liga Sprawiedliwosci (2017) oparty na komiksie
pod tym samym tytutem. Pojawialy sie inne aktualne tytuty, w ktérych motywy
fantastyczne przeplataly sie z watkami kryminalnymi (np. Lucyfer). Nie zabrakto
horroréw, czego przyktad stanowi serial The Walking Dead emitowany od 2010
roku. Swoich zwolennik6w miaty komedie: nagrodzony Ztotym Globem zloZony
z 11 sezonéw serial Modern family (2009-2020), w Polsce emitowany przez HBO,
oraz produkcje Netflixa, w tym kultowy serial szczegdlnie popularny w USA - The
Office - oraz After Life. Padaty tez wskazania na produkcje animowane, w tym Toy
Story 4 iinne pochodzace z wytwdrni medialnej Walta Disneya, ponadto japonskie

39 M. Lisowska-Magdziarz, Od redaktora. Seriale, nowa jakos¢ czy stare w nowej odsto-
nie? ,Zeszyty Prasoznawcze” 2016, t. 59, nr 1 (225), s. 4.

40 M. Filiciak, TV czy nie-TV? Telewizja doby post-soap opera i sieci peerto-peer, [w:]
Post-soap. Nowa generacja seriali telewizyjnych a polska widownia, red. M. Filiciak, B. Giza,
Warszawa 2011, s. 237-255.
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anime. Jak stwierdzit jeden z respondentdw, ,przez COVID nie ukazywato sie nic
ciekawego, dlatego zaczatem ogladac¢ anime (bajki)”.

Pojawiaty sie takze filmy familijne (mtodziezowe), dokumentalne, w tym podej-
mujgce watki sterowania i negatywnego wykorzystania sieci spotecznosciowych, np.:
The Social Dilemma (2020) i Hakowanie Swiata (2019). Ponadto pojedyncze wskazania
padaty na filmy o tematyce romansowej, filmy akgji, ,tasiemce” telewizyjne rodzimej
produkgji, sitcomy oraz telenowele tureckie.

Dominowaty zatem aktualne produkcje Netflixa badZ licencjonowane, natomiast
sporadycznie wybierano tradycyjne seriale telewizyjne. Chociaz niezaleznie od gatun-
ku z reguty przekazom fabularnym przypisywane sg funkcje rozrywkowe i relaksowe,
to mozna przypuszcza¢, ze wptyw na dokonywane wybory miata réwniez tematyka.
Badacze wskazuja na szybko przemijajacg popularnos$¢ poszczegdlnych seriali, wyni-
kajaca m.in. z aktualnos$ci podejmowanej problematyki (np. moda na terroryzm, wizje
wspolnot, nowe technologie). Sygnalizuje to nie tylko funkcje rozrywkows serialu/
filmu jako produktu kultury popularnej, lecz takze jego znaczenie jako pewnego
narzedzia ksztattowania wyobrazen o rzeczywisto$ci, oswajanie ,innego”, szczegdlnie
wazne w sytuacji funkcjonowania wspotczesnych spoteczenstw. Niejednokrotnie
okreslona refleksje o rzeczywistosci w nieco bardziej ztozonym przekazie oferuja
rowniez modne produkcje fantasy, gtéwnie postapokaliptyczne, stanowigce komentarz
tworcow do aktualnych wydarzen. Uwage widzéw, jak mozna przypuszczaé, przyciaga
takze sam spos6b prowadzenia opowiesci, faczenie ikonicznych wzoréw wizualnych
narracji, przerébki i hybrydy stworzone z réznorakich gatunkéw*.

Podsumowanie

Czas pandemii i wymuszonej izolacji przynidst istotne zmiany we wszystkich
obszarach zycia, zmodyfikowat strategie zaspokajania ludzkich potrzeb w obsza-
rze nauki, kultury itd. Szczeg6lnie w pierwszych miesigcach pandemii powyzsze
zmiany wyraznie odbity sie na funkcjonowaniu rynku ksigzki i innych mediéw,
przynoszac w pierwszym przypadku gwattowne, chociaz krétkotrwate spadki,
nastepnie wzrosty. Ujawnity sie tez zmiany w nawykach zakupowych i praktykach
czytelniczych. Z kolei badania empiryczne ukazujg okreslone wskazniki zachowan
czytelniczych w konteks$cie sposobdw spedzania czasu wolnego. Ograniczenie
bezposrednich kontaktéw spotecznych, spedzanie czasu w domowej przestrzeni
skutkowato intensywniejszym korzystaniem z mediéw. Wzrost zanteresowania nie
dotyczyt poszczegdlnych srodkéw przekazu w takim samym stopniu: respondenci
z koniecznosci pozostajacy w domu preferowali ogladanie filméw/seriali i granie
w gry, czytanie pojawito sie na si6dmym miejscu.

41 A. Krawczyk-taskarzewska, Alchemia stéw, obrazéw, rodzajow, [w:] Seriale w kontek-
Scie kulturowym. Gatunki - motywy - mutacje, red. D. Bruszewska-Przytuta, A. Naruszewicz-
-Duchlinska, Olsztyn 2016, s. VII-IX.
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Wskazniki intensywno$ci czytania, wedtug opinii ponad potowy respondentéw,
utrzymywaty sie na poziomie zblizonym do czasu bezposrednio przed pandemia,
jednak niemal co trzeci zauwazyt réznice w swojej aktywnoSci czytelniczej. Znacznie
czes$ciej byt to spadek zainteresowania ksigzkg, jednoczesnie ujawnita sie, co prawda
niewielka, grupa (co 20. respondent) siegajaca po lekture czesciej, niz miato to miejsce
przed lockdownem. Otwarte pozostaje pytanie, na ile czas pandemii wptynat na
powyzsze zmiany i na ile sg to trwate tendencje wynikajace z ogélniejszych proceséw.
Z pewno$cia mamy do czynienia z szeregiem czynnikéw kulturowych, spotecznych,
psychologicznych, a ich analiza wymagataby odrebnych studiéw réwniez w dtuzszej
perspektywie czasowej. Odwotujac sie do ogélniejszych stwierdzen, nalezy zgodzic sie
z opinig, Ze czytanie relaksuje i pozwala uzyskiwac informacje, co byto wielokrotnie
podnoszone przez badaczy i podkreslane w mediach szczegdlnie w ostatnim roku,
jednak recepcja tekstu stawia pewne warunki. Czytanie literatury, jak stwierdzit Jacek
Wojciechowski, niezaleznie od procesu przyswajania tekstu ma najczesciej charakter
kreatywny, wiaze sie z pewnymi zabiegami interpretacyjnymi*. Chociaz czytanie,
,przetwarzanie” tekstu w indywidualnie dostosowanym tempie bliZsze jest natu-
ralnej szybkosci poznawczej, to jednak inne media potrafig skuteczniej przyciggnaé
i utrzymac uwage mtodych ludzi.

Analiza dokonywanych wybordw czytelniczych ukazuje znaczne zainteresowa-
nie piSmiennictwem niebeletrystycznym: przede wszystkim poradnikami, nastepnie
piS$miennictwem naukowym i popularnonaukowym, literaturg faktu. Nalezatoby
tez zwrdéci¢ uwage, ze poszukiwanie wskazéwek na temat samorozwoju i sukcesu
finansowego wpisuje sie w powszechny trend zainteresowania pi$miennictwem
poradnikowym, co pokazaty badania ogdélnopolskie w 2020 roku - wéwczas odsetek
deklarujacych czytanie tego typu piSmiennictwa wynosit 11%. W przypadku studen-
tow odsetek ten byt niemal dwukrotnie wyzszy. Mozna takze zgodzic sie z teza, ze
fakt szczegodlnej popularnosci poradnikow, zwtaszcza tych uczacych samokontroli,
moze wynika¢ z potrzeb zwigzanych z radzeniem sobie w warunkach pandemii - to
stwierdzenie na pewno wymaga jednak dalszych badan*.

Wsréd wymienionych tytutéw nie zabrakto literatury pieknej postrzeganej
w kategorii nieobowigzkowej lektury. W tym przypadku mozna dostrzec kontynuacje
zainteresowania literatura fantastyczna wsrod ludzi mtodych, stymulowang przez
zmediatyzowanag kulture i inne przekazy multimedialne. Uwage przyciagaty takze
tytuty literatury wspotczesnej, ktorych autorzy podejmowali préby diagnozy relacji
cztowiek/spoteczenstwo - technologie, postugujac sie r6znymi konwencjami.

Jednoczes$nie odnotowane zostaty szczeg6lnie wysokie wskaZniki zaintereso-
wania filmami/serialami. Latwo$¢ dostepu, indywidualizm i dowolna pora odbioru
dotychczas zastrzezona dla ksigzki rdwniez staty sie waznymi cechami kontaktu
z dzietem filmowym. W tym niepewnym okresie ogladanie wybranych produkcji
dawato, by¢ moze, poczucie kontroli nad wtasnym czasem, a bogata oferta skutecznie

42 ]. Wojciechowski, Odbiorca uwtasnowolniony, [w:] Pasja ksigzki. Studia poswiecone
pamieci profesora Janusza Dunina, red. ]. Ladorucki, M. Rzadkowolska, £.6dz 2009, s. 201-213.
43 R. Chymkowski, Z. Zasacka, dz. cyt,, s. 18.
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przyciagata uwage i zachecata do nadrobienia filmowych/serialowych zalegtosci.
Odbiorca dzieki interaktywnym mediom stat sie czynnym uzytkownikiem poszuku-
jacym tresci zgodnie z wtasnym gustem, co wpisywato sie w oczekiwania mtodych
odbiorcéw wychowanych w dobie internetu. Warto tez przy tym zasygnalizowacé
ogolniejszy problem specyfiki recepcji filmowych przekazéw. Zdaniem badaczy,
filmowe narracje, szczegdlnie utrzymane w okreslonej konwencji gatunkowej,
zapewniaja kontakt poznawczy przede wszystkim poprzez emocje. Wywotujac
u odbiorcy zréznicowane pod wzgledem jakosci i intensywnosci odczucia, jed-
noczes$nie za pomocy szeregu $rodkdw buduja spdjna reprezentacje filmu, dajac
satysfakcjonujgce doznania widzom**,

Izolacja spoteczna, przynoszac negatywne skutki dla poczucia dobrostanu
jednostki, z pewnos$cig spowodowata okreslone praktyki, rowniez w obszarze spe-
dzania czasu wolnego. Po cze$ci ujawnity sie pewne charakterystyczne tendencje
w obrebie zachowan czytelniczych i medialnych, gtéwnie na poziomie wskaznikow
iloSciowych. Zaprezentowany sondaz, wprowadzajac w powyzsze zagadnienia,
sygnalizuje potrzebe dalszych badan zaréwno wsrdd innych grup, jak i z zastoso-
waniem jeszcze innych metod badawczych pozwalajacych na pogtebione analizy
zachowan czytelniczych i medialnych w okresie odosobnienia. Poza wzgledami
poznawczymi z pewnos$cig problem wymaga dalszej eksploracji z powodéw prak-
tycznych. Zdiagnozowanie mechanizméw regulujacych zachowania czytelnikow
w konsekwencji datoby mozliwo$¢ lepszego dostosowania praktycznych dziatan
instytucji ksiagzki w podobnych sytuacjach.
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Reading and watching in the time of pandemic (on the basis of a survey
among students). Research

Abstract

The article demonstrates the results of the research which was carried out during the first
year of the COVID 19 pandemic. The research included the reading practices among students,
and the extent to which they used audio-visual media. The pandemic and its limitations re-
sulted in rapid changes in all spheres of social life, economy, culture, and education. They also
affected the everyday life of young people (including students). The article demonstrates the
results of survey research conducted among the students of information architecture at the
University of Maria Curie-Sktodowska in Lublin in March 2021. The research included the
analysis of students’ behaviour in their free time and some selected indicators of the reading
practices, with particular attention to the intensity of reading and the reading choices. The
intensity and preferences of the use of audio-visual media was included. The potential dif-
ferences between the time before pandemic and the period of isolation were also taken into
account. I also discussed the specificity of book market in Poland, and I considered the context
of the general changes in book market in Europe and other continents which were affected
by the pandemic.

Keywords: reading, readership.



